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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қыркүйек айы,02-06 аралық І- апта  
 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                  Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік  айы 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Балалар кітапхана» 
жобасы 
Мақсаты: Кітапқа 
қамқор 
болуға,кітаптарды 
қалай күтіп ұстауды 
үйрету. 
1 қыркүйек Білім күні 
«Балабақша жайлы 
мекен» Балабақшада 
экускурция өткізу. 
 
    

«Тілім менің 
тірегім» ата-анамен 
тәрбиеленушілер 
арасында сайыс 
мақсаты: сөздік 
қорды байыту, 
сөйлеу дағдыларын 
арттыру, өз тілін 
құрметтуге үйрету 
(Сөйлеуді дамыту) 
 

«Ұлттық ойын-ұлт 
қазынасы» 
Мақсаты: 
Балаларға ұлттық 
ойындарды 
үйрету,ұлтжандылық
қа тәрбиелеу. 
 
 

«Қауіпсіздік 
ережелері» 
Мақсаты. Жол 
қозғалысы  
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру. 

«Smart bala»жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты:Балаларды
ң есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Менің Қазақстаным таңғы жаттығудан соң күнделікті қою, Әнұранды жаттауға мүмкіндік жасау, патриоттық 
сезімдерін арттыру 

Таңғы ас Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 



 Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

Балаларды түрлі 
тақырыпта  көркем 
шығармалармен 
таныстыру. 
Көркем әдебиет 

Секіреміз топ-топ 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Бір,екі,үш 
Иілеміз соға қарай. 
 

 
«Ұлттық ойын-ұлт 
қазынасы» 
Ойын: Арқан тарту. 
Мақсаты: 
Балалардың бойына 
ұлттық 
құндылықтарды 
қалыптпстыру. 

 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Балалар 
кітапханасы»-
жобасы 
«Шалқан»ертегі
сін сахналық 
қойылым 
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен  
театр әлеміне 
баулу 

 
Алақанды ашайық, 
Жұдырықты ұрайық, 
Алақанды ысқалап. 
Шапалақты соғайық. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

Дене шынықтыру 
Негізгі қимыл түрлері: 
Жүру,жүгіру,өрмелеу,л
ақтыру,секіру,тепе –
теңдікті сақтау,жалпы 
дамытушы,жаттығулар 
арқылы баланың ден 
саулығын 
нығайту:салауатты өмір 
салтын туралы 
бастапқы түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

Музыка 
Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, музыкаға 
тыңтыуға,ән айтуға, 
қарапайым би 
қимылдарын  
орындауға баулу. 
Музыкалық 
аспаптармен 
таныстыру. 

Дене шынықтыру 
Негізгі қимыл 
түрлері: 
Жүру,жүгіру,өрмеле
у,лақтыру,секіру,теп
е –теңдікті 
сақтау,жалпы 
дамытушы,жаттығул
ар арқылы баланың 
ден саулығын 
нығайту:салауатты 
өмір салтын туралы 
бастапқы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

 
 

Дене шынықтыру 
Негізгі қимыл 
түрлері: 
Жүру,жүгіру,өрмеле
у,лақтыру,секіру,теп
е –теңдікті 
сақтау,жалпы 
дамытушы,жаттығул
ар арқылы баланың 
ден саулығын 
нығайту:салауатты 
өмір салтын туралы 
бастапқы 
түсініктерін 
қалыптастыру 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен  1.Бақылау: «Күз 
мезгілі» 

1.Бақылау: «Күз 
мезгілі» 

1.Бақылау:Тасты 
бақылау  

1.Бақылау:Құм
ырысқаны 
бақылау. 

Бақылау: «Күз 
мезгілі» 



 Мақсаты: Күз  
мезгілінің ерекшелігін 
ажыратуға 
дағдыландыру.  
2. Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 Кім көп сөз біледі? 
Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын дамыту. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Еңбек етсең емерсің» 
Мақсаты: Балалармен 
мақалды қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  дамыту. 
5.Еркін ойын: 
«Тышқан мысық»  
 

Мақсаты: Күз  
мезгіліндегі 
өсімдіктер түсін 
бақылау.  
Еңбек: Төгілген 
алма жемістерін  
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Аз көп» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты:Өлі 
табиғат туралы 
түсінігін 
қалыптастыру.  
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Пішінін тап» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Еңбек етсең ерінбей 
тояды қарның 
тіленбей» 
Мақсаты: Балаларға 
мақалды жатқа 
айтқызу,сөздік қорын 
дамыту. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты:Табиғ
аттағы барлық 
жәндіктерге 
қамқорлық 
жасауды үйрету.  
2. Еңбек: 
Құраған 
гүлдерді жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққ
а баулу. 
3.Қимылды 
ойын: 
 «жеті лақ 
ертегі» 
Мақсаты: 
Балалады 
мейірімді 
болаға баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Күннің суретін 
салу. 
Мақсаты: 
Балалар қаламды 
дұрыс ұстап 
үйрену. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: Күз  
мезгілінің 
ерекшелігін 
ажыратуға 
дағдыландыру.  
Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 Кім көп сөз біледі? 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Еңбек етсең 
емерсің» 
Мақсаты: 
Балалармен мақалды 
қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс 
сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  
дамыту. 
.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

Еңбегі адал жас өрен, Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Күзгі ағаш» суретін 
салу. 
Мақсаты: күз мезгілінде 
ағаш жапырақтары 
сары түсте болатынын 
байқату.  
 
  

Үсел үсті ойыны: 
«Бау байлау» 
Мақсаты :Ұсақ 
моториканы дамыту. 

Құммен сурет салу. 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.  

«Ертегілер еліне 
саяхат» 
Мақсаты:ертегін
і қызыға 
тыңдату. 

Қимылды ойын: 
«Артығын тап» 
Мақсаты: 
Балалардың есте 
сақтау қабілетін 
артыру. 
 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Қарқынды өзгертіп 
жүруді үйрету. 

 Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды негігі 
қасиеттері бойынша 
салыстыру. 
 

Мүсіндейтін 
заттарға 
қызығушылық 
таныту. 

Есімін атағанда 
жауап беруге 
айнадан және 
фотосуреттерден 
өзін таныту. 

Симметриялық 
пішінді өрнектерді 
орналастыру. 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 

«Қандай пішін 
жетіспейді» 
Мақсаты: 

«Ұлттық ойындар» 
«Орамал тастамақ» 

Қимылды ойын: 
«Жапырақ жинау» 

Қимылды 
ойын: «Кімнің 

Қимылды ойын:  
«Не жүреді және 
ұшады?»  



ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

Геометриялық 
пішіндерді атай білуге 
үйрету.қай пішін 
жетіспейтінен рапқызу. 

Мақсаты: 
аңғарымдылығын,зер
ектілігін арттыру. 

Мақсаты: 
Ептілікке,шапшаңды
лыққа үйрету. 

шары алысқа 
ұшады?»  
Мақсаты: 
Дөңгелек жақ 
бұлшық етін 
дамыту, тыныш 
тұрған еріндер 
кезінде 
мұрынмен дұрыс 
тыныс алуын 
жаттықтыру. 

Мақсаты: Әртүрлі 
қимылдар жасауға 
машықтану, 
қимылдардың 
үйлесімділігін 
дамыту, зейін және 
есту 
анализаторларын, 
қол мен аяқ-
қимылдарын 
дамыту. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру   

 

                                                                                                              
 
 
                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қыркүйек айы,09-13 аралық 2- апта  
 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                   «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы»          
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Балалар 
кітапханасы» 
«Бір кітап» 
Мақсаты:Кітапқа деген 
қызығушылықтарын 
арттыру,кітапты қалай 
күтіп ұстау керектігін 
айту. 
 
 
 
    

«Smart bala»жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты:Балаларды
ң есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

«Ұлттық ойын-ұлт 
қазынасы» 
Мақсаты: 
Балаларға ұлттық 
ойындарды 
үйрету,ұлтжандылық
қа тәрбиелеу. 
 
 

«Қауіпсіздік 
ережелері» 
Мақсаты. Жол 
қозғалысы  
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру. 

«Ұшқыр ой алаңы» 
«Тілге бойлау. 
Мақсаты: Балаларды 
өз ана тілі-қазақ 
тілін 
құрметтеуге,ұлт 
сүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

Таңертенгі жаттығу Менің Қазақстаным таңғы жаттығудан соң күнделікті қою, Әнұранды жаттауға мүмкіндік жасау, патриоттық 
сезімдерін арттыру 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 



Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

Балалардың қалаулары 
бойынша ойын әрекетін 
таңдау. 

Секіреміз топ-топ 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Бір,екі,үш 
Иілеміз соға қарай. 
 

 
«Ұлттық ойын-ұлт 
қазынасы» 
Ойын: Арқан тарту. 
Мақсаты: 
Балалардың бойына 
ұлттық 
құндылықтарды 
қалыптпстыру. 

 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Балалар 
кітапханасы»-
жобасы 
«Шалқан»ертегі
сін сахналық 
қойылым 
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен  
театр әлеміне 
баулу 

 
Алақанды ашайық, 
Жұдырықты ұрайық, 
Алақанды ысқалап. 
Шапалақты соғайық. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

Дене шынықтыру 
Негізгі қимыл түрлері: 
Жүгіру: 
Әр түрлі бағытта және 
берілген бағытта 
шеңбер боцы мен 
,қолдарын әр түрлі 
қалыпта ұстап, аяқтың 
ұшымен жүру, шағын 
топпен және бүкіл 
топпен қарқынды 
өзгерте отырып, белгі 
бойынша тоқтап, 
иректелген лентаның 
бойымен жүру. 
 

Музыка 
Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, музыка 
тыңдауға,ән айтуға 
,қарапайым би 
қимылдарын 
орындауға 
баулу.Музыкалық 
аспаптармен 
таныстыру. 
Балаларды көңілді 
күймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 
Негізгі қимыл 
түрлері: Жүгіру: 
Әр түрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
боцы мен ,қолдарын 
әр түрлі қалыпта 
ұстап, аяқтың 
ұшымен жүру, 
шағын топпен және 
бүкіл топпен 
қарқынды өзгерте 
отырып, белгі 
бойынша тоқтап, 
иректелген лентаның 
бойымен жүру. 

 
 

Дене шынықтыру 
Негізгі қимыл 
түрлері: 
Әр түрлі бағытта 
және берілген 
бағытта шеңбер 
боцы мен ,қолдарын 
әр түрлі қалыпта 
ұстап, аяқтың 
ұшымен жүру, 
шағын топпен және 
бүкіл топпен 
қарқынды өзгерте 
отырып, белгі 
бойынша тоқтап, 
иректелген 
лентаның бойымен 
жүру 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 



Серуен 

 

 1.Бақылау: Ауа райын 
бақылау. 
Мақсаты: Күз 
мезгілінде ауа райы 
құбылмалы екенін 
сезіну.  
2. Еңбек: Солыған  гүл 
шоқтарын жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Кім жылдам» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Еңбек етсең емерсің» 
Мақсаты: Балалармен 
мақалды қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  дамыту. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың сүйіті 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

1.Бақылау: 
Жапырақты 
бақылау. 
Мақсаты: Күз  
мезгіліндегі 
жапырақтың түсін 
білу. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпырушы 
апайға көмектесу 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
 «Орманнан аю 
келді» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін 
дамыту,аюды тану. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

1.Бақылау:Ағаштар
ды бақылау. 
Мақсаты:Өлі –тірі 
табиғат туралы 
түсінігін 
қалыптастыру.  
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Қояндпр мен 
қксқырлар ойыны» 
Мақсаты: 
Балаларды 
шапшаңдыққа,епті
лікке үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Түрлі түстер» 
Мақсаты: Балаларға 
түстерді,қызыл,жасы
л,сары,түстерді 
ажырату.сөздік 
қорын дамыту. 
5.Еркін ойын: 
 

1.Бақылау:Құм
ырысқаны 
бақылау. 
Мақсаты:Табиғ
аттағы барлық 
жәндіктерге 
қамқорлық 
жасауды үйрету.  
2. Еңбек: 
Құраған 
гүлдерді жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққ
а баулу. 
3.Қимылды 
ойын: 
 «жеті лақ 
ертегі» 
Мақсаты: 
Балалады 
мейірімді 
болаға баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Күннің суретін 
салу. 
Мақсаты: 
Балалар қаламды 
дұрыс ұстап 
үйрену. 
5.Еркін ойын: 
 

.Бақылау: «Күз 
мезгілі» 
Мақсаты: Күз  
мезгілінің 
ерекшелігін 
ажыратуға 
дағдыландыру.  
Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 Кім көп сөз біледі? 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Еңбек етсең 
емерсің» 
Мақсаты: 
Балалармен мақалды 
қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс 
сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  
дамыту. 
.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 



Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Дұрысын тап» 
Мақсаты:Балалалдың 
түсіне қарай 
топтастыруға үйрету.
   
 

Үсел үсті ойыны: 
«Бау байлау» 
Мақсаты :Ұсақ 
моториканы дамыту. 

«Марлблс 
тастарымен жұмыс» 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.  

«Ертегілер еліне 
саяхат» 
Мақсаты:ертегін
і қызыға 
тыңдату. 

Қимылды ойын: 
«Артығын тап» 
Мақсаты: 
Балалардың есте 
сақтау қабілетін 
артыру. 
 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Есімін атағанда жауап 
беруге айнадан және 
фотосуреттерден өзін 
таныту. 

 Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды негігі 
қасиеттері бойынша 
салыстыру. 
 

Мүсіндейтін 
заттарға 
қызығушылық 
таныту. 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды 
негігі қасиеттері 
бойынша 
салыстыру. 

Симметриялық 
пішінді өрнектерді 
орналастыру. 

Серуенге дайындық, серуен Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 

Қимылды ойын: 
«Кімнің шары алысқа 
ұшады?»  

Жапсыру 
«Құстар біздің 
доымыз» 
Мақсаты: 

Қимылды ойын: 
«Ақ қояндар» 

Секіреміз топ, 
Шапалақты көп-
көп, 

Қимылды ойын:  
«Не жүреді және 
ұшады?»  



ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

Мақсаты: Дөңгелек 
жақ бұлшық етін 
дамыту, тыныш тұрған 
еріндер кезінде 
мұрынмен дұрыс 
тыныс алуын 
жаттықтыру. 

Балаларға құстар 
туралы түсінік 
беру,сурет бойынша 
жұмыс жасау. 

Мақсаты: 
Ептілікке,шапшаңды
лыққа үйрету. 

Иілеміз оңға 
қарай 
Иілеміз солға 
қарай, 
Бір,екі,үш. 

Мақсаты: Әртүрлі 
қимылдар жасауға 
машықтану, 
қимылдардың 
үйлесімділігін 
дамыту, зейін және 
есту 
анализаторларын, 
қол мен аяқ-
қимылдарын 
дамыту. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру   

 

                                                                                                              
 
 
                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қыркүйек айы, 16-20 аралық 3- апта  
 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                   «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы»          
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Балалар 
кітапханасы» 
«Кітап менің 
қазынам» 
Мақсаты:Кітапқа деген 
қызығушылықтарын 
арттыру,кітапты қалай 
күтіп ұстау керектігін 
айту. 
 
 
 
    

«Smart bala»жобасы 
«Айырмашылығын 
тап» 
Мақсаты:Балаларды
ң есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту,ұсақ 
моториканы дамыту. 

«Ұлттық ойын-ұлт 
қазынасы» 
Мақсаты: 
Балаларға ұлттық 
ойындарды 
үйрету,ұлтжандылық
қа тәрбиелеу. 
 
 

«Қауіпсіздік 
ережелері» 
Мақсаты. Жол 
қозғалысы  
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру. 

«Ұшқыр ой алаңы» 
«Тілге бойлау. 
Мақсаты: Балаларды 
өз ана тілі-қазақ 
тілін 
құрметтеуге,ұлт 
сүйгіштікке 
тәрбиелеу. 



Таңертенгі жаттығу Менің Қазақстаным таңғы жаттығудан соң күнделікті қою, Әнұранды жаттауға мүмкіндік жасау, патриоттық 
сезімдерін арттыру 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

Балалардың қалаулары 
бойынша ойын әрекетін 
таңдау. 

Секіреміз топ-топ 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Бір,екі,үш 
Иілеміз соға қарай. 
 

«Ұлттық ойын-ұлт 
қазынасы» 
Ойын: Арқан тарту. 
Мақсаты: 
Балалардың бойына 
ұлттық 
құндылықтарды 
қалыптпстыру. 

 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Балалар 
кітапханасы»-
жобасы 
«Шалқан»ертегі
сін сахналық 
қойылым 
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен  
театр әлеміне 
баулу 

 
Алақанды ашайық, 
Жұдырықты ұрайық, 
Алақанды ысқалап. 
Шапалақты соғайық. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

Дене шынықтыру 
Тепе теңдікті сақтау 
жаттығулары; Тура 
жолмен, сызықтар мен 
шектелген( ені 20-25см, 
ұзындығы 2-2.5см) 
жіптің 
бойымен,гимнастикалы
қ скамейка үстімен 
жүру,заттарға 
шығу(гимнастикалық 
скамейкаға,дұмсақ 
модульге). 
 
 

Музыка 
Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, музыка 
тыңдауға,ән айтуға 
,қарапайым би 
қимылдарын 
орындауға 
баулу.Музыкалық 
аспаптармен 
таныстыру. 
Балаларды көңілді 
күймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 
Тепе теңдікті сақтау 
жаттығулары; Тура 
жолмен, сызықтар 
мен шектелген( ені 
20-25см, ұзындығы 
2-2.5см) жіптің 
бойымен,гимнастика
лық скамейка 
үстімен 
жүру,заттарға 
шығу(гимнастикалы
қ скамейкаға,дұмсақ 
модульге). 
 

 
 

Дене шынықтыру 
Тепе теңдікті сақтау 
жаттығулары; Тура 
жолмен, сызықтар 
мен шектелген( ені 
20-25см, ұзындығы 
2-2.5см) жіптің 
бойымен,гимнастика
лық скамейка 
үстімен 
жүру,заттарға 
шығу(гимнастикалы
қ скамейкаға,дұмсақ 
модульге). 
 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 



Серуен 

 

 1.Бақылау: Күзгі 
көріністі бақылау. 
Мақсаты: Күз 
ерекшеліктерін 
білу,күннің 
салқындағанын,жаңбыр
дың 
жаууы,жапырақтардың 
сарғайуы туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
2. Еңбек: төгілген 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Ұшақ ұшты ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Еңбек етсең емерсің» 
Мақсаты: Балалармен 
мақалды қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  дамыту. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың сүйіті 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

1.Бақылау: 
Жапырақты 
бақылау. 
Мақсаты: Күз  
мезгіліндегі 
жапырақтың түсін 
білу. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпырушы 
апайға көмектесу 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
 «Кім жылдам» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

1.Бақылау:Күз 
мезгілінде адамдар 
киінуін бақылау. 
Мақсаты:адамдард
ың неліктен күз 
мезгілінде жылы 
киінуін білу. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Тышқан және 
мысық ойыны: 
ойыны» 
Мақсаты: 
Балаларды 
шапшаңдыққа,епті
лікке үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Түрлі түстер» 
Мақсаты: Балаларға 
түстерді,қызыл,жасы
л,сары,түстерді 
ажырату.сөздік 
қорын дамыту. 
5.Еркін ойын: 
 

1.Бақылау:Құм
ырысқаны 
бақылау. 
Мақсаты:Табиғ
аттағы барлық 
жәндіктерге 
қамқорлық 
жасауды үйрету.  
2. Еңбек: 
Құраған 
гүлдерді жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққ
а баулу. 
3.Қимылды 
ойын: 
 «жеті лақ 
ертегі» 
Мақсаты: 
Балалады 
мейірімді 
болаға баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Күннің суретін 
салу. 
Мақсаты: 
Балалар 
қаламды дұрыс 
ұстап үйрену. 
 
 5.Еркін ойын: 
 

Бақылау: «Күз 
мезгілі» 
Мақсаты: Күз  
мезгілінің 
ерекшелігін 
ажыратуға 
дағдыландыру.  
Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 Кім көп сөз біледі? 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Еңбек етсең 
емерсің» 
Мақсаты: 
Балалармен мақалды 
қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс 
сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  
дамыту. 
.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 



Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Үй жануарлары» 
Мақсаты: үй 
жануарларын 
атау,төлдерін айту. 
   
 

Қимылды ойын: 
«Артығын тап» 
Мақсаты: 
Балалардың есте 
сақтау қабілетін 
артыру. 
 

«Марлблс 
тастарымен жұмыс» 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.  

«От басы» 
туралы, 
Мақсаты: 
Отбасындағы 
үлкендерді 
силауға,кішілерг
е қамқор болуға 
баулу. 

Қимылды ойын: 
«Артығын тап» 
Мақсаты: 
Балалардың есте 
сақтау қабілетін 
артыру. 
 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Симметриялық пішінді 
өрнектерді орналастыру 

 Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды негігі 
қасиеттері бойынша 
салыстыру. 
 

Есімін атағанда 
жауап беруге 
айнадан және 
фотосуреттерден 
өзін таныту. 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды 
негігі қасиеттері 
бойынша 
салыстыру. 

Симметриялық 
пішінді өрнектерді 
орналастыру. 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 



Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

«Ұшы,ұшты» 
Мақсаты. Балаларды 
шапшаңдыққа 
баулу,ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

Жапсыру 
«Әжемнің өрнектері» 
Мақсаты.дайын 
сұлбаларға 
орналастыру. 
 

Қимылды ойын: 
«Кімнің шары 
алысқа ұшады?»  
Мақсаты: Дөңгелек 
жақ бұлшық етін 
дамыту, тыныш 
тұрған еріндер 
кезінде мұрынмен 
дұрыс тыныс алуын 
жаттықтыру. 

«Ойыншықты 
тап» 
Мақсаты:Кеңісті
кті бағдарлай 
білуге, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:  
«Қуып жет» 
Мақсаты.Балаларды 
тез жүгіруге 
жаттықтыру. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
 
 
                                                                                                                         Әдіскер:Қорабаева А.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қыркүйек айы, 23-27 аралық 4- апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                   «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы»          
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Балалар 
кітапханасы» 
«Жас тыңдарман»» 
Мақсаты:Кітапқа деген 
қызығушылықтарын 
арттыру,кітапты қалай 
күтіп ұстау керектігін 
айту. 
 
 
 

«Smart bala»жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту, 

«Ұшқыр ойалаңы» 
«Тілім менің 
тірегім» 
Мақсаты: 
балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
 
 

«Қауіпсіздік 
ережелері» 
Мақсаты. Жол 
қозғалысы  
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру. 

«Ұлттық ойыны» 
Мақсаты:Балаларға 
ұлттық ойындарды 
үйрету,ұлтжанлыққа 
тәрбиелеу. 



    
Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

Балалардың қалаулары 
бойынша ойын әрекетін 
таңдау. 

Секіреміз топ-топ 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Бір,екі,үш 
Иілеміз соға қарай. 
 

«Тыныс алу 
жаттығуы» 
Бір үйдеміз 
нешеуміз, 
Кел санайық екеуміз. 
Бас бармағым –
папам, 
Балан үйрек –апам. 
Ортаң терек-ағам, 
Шылдыр шүмек-мен 
Тәтті бөбек –сен. 

 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Балалар 
кітапханасы»-
жобасы 
«Бауырсақ»ертег
ісін сахналық 
қойылым 
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен  
театр әлеміне 
баулу 

«Тыныс алу 
жаттығуы» 
Демді ішке тартайық 
Енді «Үп» деп 
айтайық 
Демді шығар 
қайтарып. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

Дене шынықтыру 
Жүгіру. 
Бір қалыпты шашырап 
берілген бағытта,әр 
түрлі қарқын мен 
заттардың арасы 
мен,аяқтың ұшы мен 
белгі бойынша тоқтап, 
бірінің соңынан бірі( 
20м дейін )шағын топқа 
б-өлініп және бүкіл 
топпен жүгіру. 
 

Музыка 
Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, музыка 
тыңдауға,ән айтуға 
,қарапайым би 
қимылдарын 
орындауға 
баулу.Музыкалық 
аспаптармен 
таныстыру. 
Балаларды көңілді 
күймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 
Жүгіру. 
Бір қалыпты 
шашырап берілген 
бағытта,әр түрлі 
қарқын мен 
заттардың арасы 
мен,аяқтың ұшы мен 
белгі бойынша 
тоқтап, бірінің 
соңынан бірі( 20м 
дейін )шағын топқа 
б-өлініп және бүкіл 
топпен жүгіру. 

 Дене шынықтыру 
«Ұлттық ойын» 
«Допты қуып жет» 
Мақсаты: Балаларды 
ұлыттық ойындарды 
үйрету, және 
олардың ережесімен 
таныстыру. 
 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 



Серуен 

 

 1.Бақылау: шөпті 
бақылау; 
Мақсаты: Ағаштар 
улке болады,оған біздің 
қолымыз 
жетпейді,шөптер 
кішкеней болатынын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: төгілген 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Кім жүйрік»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Таныс шығармаларды 
көрнекіліксіз тыңдату.» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың сүйіті 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

1.Бақылау: 
Жапырақты 
бақылау. 
Мақсаты:Аулада 
аула тазалайтын 
құралдар(күрек,сып
ырғы,тарма, 
шелек)танысу. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпырушы 
апайға көмектесу 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» 
Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

1.Бақылау:Күз 
мезгілінде адамдар 
киінуін бақылау. 
Мақсаты:адамдард
ың неліктен күз 
мезгілінде жылы 
киінуін білу. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Кім жылдам» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту 
Мақсаты: 
 Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Кітаптарды 
иллюстрацияға 
қарайды.суреттерді
ң мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

 1.Бақылау: 
Жел қасиетімен 
танысу. 
Мақсаты:желге 
қарсы жүру 
оның салқын 
немесе жылы 
жағымды екенін 
байқату.  
2. Еңбек: 
Құраған 
гүлдерді жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққ
а баулу. 
3.Қимылды 
ойын: 
 «Кім жылдам» 
Мақсаты: 
Балалады 
ептілікке 
,шапшаңдыққа 
баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Күннің суретін 
салу. 
Мақсаты: 
Балалар 
қаламды дұрыс 
ұстап үйрену. 
 
 5.Еркін ойын: 
 

Бақылау: «Құм 
қасиетімен  
таныстыру» 
Мақсаты: Құмменн 
ұқыпты ойнату. 
Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 Кім көп сөз біледі? 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Еңбек етсең 
емерсің» 
Мақсаты: 
Балалармен мақалды 
қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс 
сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  
дамыту. 
.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 



Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

Мүсіндеу 
«Жұлдыз құрт» 
Мақсаты:Балаларға 
ермексазды пайдалана 
отырып жұлдыз құртты 
мұсіндеу. 
   
 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
«Қай қолымда көп» 
Аз және көп 
заттарды 
ажыратуға,салыстыр
уға және 
жаттықтыру,ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 
 

 Қимылды ойын: 
«Артығын тап» 
Мақсаты: 
Балалардың есте 
сақтау қабілетін 
артыру. 
 

«От басы» 
туралы, 
Мақсаты: 
Отбасындағы 
үлкендерді 
силауға,кішілерг
е қамқор болуға 
баулу. 

Үстел үсті ойыны 
«Бау байлау» 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды негігі 
қасиеттері бойынша 
салыстыру. 

Мүсіндейтін 
заттарды зерттеуді 
ұйрету. 
 

Есімін атағанда 
жауап беруге 
айнадан және 
фотосуреттерден 
өзін таныту. 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды 
негігі қасиеттері 
бойынша 
салыстыру. 

Кітаптарды 
иллюстрацияға 
қарайды.суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 
үйрету. 



 
Серуенге дайындық, серуен Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

«Сиқырлы қорап» 
Мақсаты:Балаларға 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға үйрету, 
заттарды тануға баулу. 
. 

Құрастыру 
«Шаршыларды 
құрастыру» 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 
 

Қимылды ойын: 
«Кімнің шары 
алысқа ұшады?»  
Мақсаты: Дөңгелек 
жақ бұлшық етін 
дамыту, тыныш 
тұрған еріндер 
кезінде мұрынмен 
дұрыс тыныс алуын 
жаттықтыру. 

«Сипаттамасын 
тап» 
Мақсаты: Ұзын-
қысқа,тар –кең, 
биік-аласа 
ұғымдарын 
бекіту. 

Қимылды ойын:  
«Қуып жет» 
Мақсаты.Балаларды 
тез жүгіруге 
жаттықтыру. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
 
 
                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 30-04 аралық 1- апта  
 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 
Сейсенбі 
ж 

СΩрсенбі  
ж 

Бейсенбі 
ж 

Жұма 
ж 

                                                                              «Тәуелсіздік және отаншылдық айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын тап»  
Мақсаты:   Қарапайым 
білімдерін 
жетілдіру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін көзбен 
өлшеу,көзбен көріп 
ойлауды,есте сақтауды, 
қиялды,ұсақ 
моторикасын дамыту. 

bala»жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту, 

«Ұшқыр ойалаңы» 
«Тілім менің 
тірегім» 
Мақсаты: 
балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
 
 

«Қауіпсіздік 
ережелері» 
Мақсаты. Жол 
қозғалысы  
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру. 

«Ұлттық ойыны» 
Мақсаты:Балаларға 
ұлттық ойындарды 
үйрету,ұлтжанлыққа 
тәрбиелеу. 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
Таңғы ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 



Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымыз бен теріп ап, 
Торғайларға тастаңдар.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 
 

Балалардың қалаулары 
бойынша ойын әрекетін 
таңдау. 

Қимыл қозғалыс 
ойыны: 
«Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды 
ойынға деген 
қызығушылықтарын 
арттыу,ептілікке 
баулу. 
 

Қимылды қозғалыс 
ойыны: 
«Паравоз» 
Мақсаты: балаларды 
түзу сапқа тұра 
білуді үйрету. 

 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Балалар 
кітапханасы»-
жобасы «Әтеш 
пен 
түлкі»ертегісін 
сахналық 
қойылым 
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен  
театр әлеміне 
баулу 

 
 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

Дене шынықтыру 
Еңбектеу,өрмелеу. 
Шектеулі жазықтың, 
көлбеу тақтайдың 
бойымен,доғаның,гимн
астикалық скамейканың 
астынан ,әр түрлі 
заттардың: арқаннаң 
астымен нысанаға дейін  
төрттағандап(алақаным
ен ,теземен тіреп) 
еңбектеу. 
 

Музыка 
Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, музыка 
тыңдауға,ән айтуға 
,қарапайым би 
қимылдарын 
орындауға 
баулу.Музыкалық 
аспаптармен 
таныстыру. 
Балаларды көңілді 
күймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 
Еңбектеу,өрмелеу. 
Шектеулі жазықтың, 
көлбеу тақтайдың 
бойымен,доғаның,ги
мнастикалық 
скамейканың 
астынан ,әр түрлі 
заттардың: арқаннаң 
астымен нысанаға 
дейін  
төрттағандап(алақан
ымен ,теземен тіреп) 
еңбектеу. 

 Дене шынықтыру 
Еңбектеу,өрмелеу. 
Шектеулі жазықтың, 
көлбеу тақтайдың 
бойымен,доғаның,ги
мнастикалық 
скамейканың 
астынан ,әр түрлі 
заттардың: арқаннаң 
астымен нысанаға 
дейін  
төрттағандап(алақан
ымен ,теземен тіреп) 
еңбектеу. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 
 

 1.Бақылау: Аспанды 
бақылау. 
Мақсаты: «Аспан қайда 
екеін көрсет» 

 Бақылау: 
Жапырақты 
бақылау. 

 
Б
а
қ

 1. Бақылау: 
Жел қасиетімен 
танысу. 

 Бақылау: «Құм 
қасиетімен  
таныстыру» 



Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
 
2. Еңбек: қураған 
,солған гүлдерді 
кесу,тәрбиеші апайға 
көмектесу.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Кім жылдам»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Таныс шығармаларды 
көрнекіліксіз тыңдату.» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың сүйіті 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Мақсаты:Аулада 
аула тазалайтын 
құралдар(күрек,сып
ырғы,тарма, 
шелек)танысу. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпырушы 
апайға көмектесу 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» 
Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты:түске 
жапырақтар мен 
таныстыру. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Сыңарын тап» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Кітаптарды 
иллюстрацияға 
қарайды.суреттерді
ң мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты:желге 
қарсы жүру 
оның салқын 
немесе жылы 
жағымды екенін 
байқату.  
2. Еңбек: 
Құраған 
гүлдерді жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққ
а баулу. 
3.Қимылды 
ойын: 
 «Кім жылдам» 
Мақсаты: 
Балалады 
ептілікке 
,шапшаңдыққа 
баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Күннің суретін 
салу. 
Мақсаты: 
Балалар 
қаламды дұрыс 
ұстап үйрену. 
 
 5.Еркін ойын: 

Мақсаты: Құмменн 
ұқыпты ойнату. 
Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 Кім көп сөз біледі? 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Еңбек етсең 
емерсің» 
Мақсаты: 
Балалармен мақалды 
қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс 
сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  
дамыту. 
.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 



Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 
Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қонжықты 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Түстерді ажырату» 
Мақсаты: доптарды 
түстеріне 
қарай,қызыл,жасыл,сар
ы түстерді ажыратып 
себетке салу. 
Сенсорика   
 

Жабайы және үй 
жануарларымен 
таныстыру. 
«Төлін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
жабайы және үй 
жануарларын 
ажырата білу. 
 
 

 Қоршаған ортамен 
таныстыру 
«Қай қолымда көп» 
Аз және көп 
заттарды 
ажыратуға,салыстыр
уға және 
жаттықтыру,ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 

«От басы» 
туралы, 
Мақсаты: 
Отбасындағы 
үлкендерді 
силауға,кішілерг
е қамқор болуға 
баулу. 

Мүсіндеу 
«Жұлдыз құрт» 
Мақсаты:Балаларға 
ермексазды 
пайдалана отырып 
жұлдыз құртты 
мұсіндеу. 
 

Балалармен жеке жұмыс  
 
 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды негігі 
қасиеттері бойынша 
салыстыру. Нұрсая. 

Мүсіндейтін 
заттарды зерттеуді 
ұйрету. 
 

Есімін атағанда 
жауап беруге 
айнадан және 
фотосуреттерден 
өзін таныту.Зейін. 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды 
негігі қасиеттері 
бойынша 
салыстыру.Бейба
рыс. 

Кітаптарды 
иллюстрацияға 
қарайды.суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 
үйрету.Мақсат 

Серуенге дайындық, серуен Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

«Тым тырақай» 
Ойыны 
Мақсаты:Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
арттыру. 

Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 
Мақсаты: 
балалардың 
жылдамдықтарын 
арттыруға үйрету. 

«Сиқырлы қорап» 
Мақсаты:Балаларға 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға үйрету, 
заттарды тануға 
баулу. 

«Сипаттамасын 
тап» 
Мақсаты: Ұзын-
қысқа,тар –кең, 
биік-аласа 

Құрастыру 
«Шаршыларды 
құрастыру» 
Мақсаты: 



 ұғымдарын 
бекіту. 

Балалардың ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

Әдіскер: Айдарова Л.У. 
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 07-11 аралық 2- апта  
 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

«Тәуелсіздік  және отаншылдық айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен 
қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Smart bala» жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
жетілдіру. 
 
 
    

«Smart bala» 
жобасы 
«Айырмашылығын 
тап»  
Мақсаты:   
Қарапайым 
білімдерін 
жетілдіру,(заттарды 
тексеріп 

«Ұлттық ойыны» 
Мақсаты:Балаларға 
ұлттық ойындарды 
үйрету,ұлтжанлыққа 
тәрбиелеу 

«Ұшқыр ой 
алаңы» 
«Тілге бойлау» 
жобасы  
Мақсаты:Балала
рдың сөздік  
қорын дамыту. 

«Қауіпсіздік 
ережелері» 
Мақсаты. Жол 
қозғалысы  
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру. 



қарау,зерделеу,олард
ың көлемін көзбен 
өлшеу,көзбен көріп 
ойлауды,есте 
сақтауды, 
қиялды,ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымыз бен теріп ап, 
Торғайларға тастаңдар.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

«Аспазшы мен 
дүкенші»ойыны 
Мақсаты: Балаларға 
дүкенші мен 
азпазшыны 
таныстыру,қызығушыл
ықтарын арттыру,ойлау 
қабілеттерін жетілдіру. 

Шаршасаңдар 
балалар , 
Қолды алға 
созыңдар, 
Иілеміз оңға 
Иілеміз солға, 
Бір,екі,үш. 

Қимылды қозғалыс 
ойыны: 
«Паравоз» 
Мақсаты: балаларды 
түзу сапқа тұра 
білуді үйрету. 

 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Балалар 
кітапханасы»-
жобасы «Жеті 
лақ»ертегісін 
сахналық 
қойылым 
.Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен  
театр әлеміне 
баулу 

Қимыл қозғалыс 
ойыны: 
«Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды 
ойынға деген 
қызығушылықтарын 
арттыу,ептілікке 
баулу 



Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

Дене шынықтыру 
Домалату, лақтыру.Екі 
қолмен, әр түрлі 
тәсілдермен  әртүрлі 
бастапқы қалыпта 0.5-
1.5 метр қашықтықтағы 
нысанаға 
(төмен,жоғары) 
лақтыру; отырып және 
тұрып,түрлі  заттардың 
астынан  0.5-1.5 
арақашықтыққа 
доптарды 
домалату,доптарды бір-
біріне домалату. 
 

Музыка 
Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, музыка 
тыңдауға,ән айтуға 
,қарапайым би 
қимылдарын 
орындауға 
баулу.Музыкалық 
аспаптармен 
таныстыру. 
Балаларды көңілді 
күймен қарсы алу. 

Дене шынықтыру 
«Ұлттық ойындар» 
«Тақия тастау 
ойыны» 
Мақсаты: Балаларға 
ұлттық ойындарды 
үйрету,ойынға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру,ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

 Дене шынықтыру 
Домалату, 
лақтыру.Екі қолмен, 
әр түрлі тәсілдермен  
әртүрлі бастапқы 
қалыпта 0.5-1.5 метр 
қашықтықтағы 
нысанаға 
(төмен,жоғары) 
лақтыру; отырып 
және тұрып,түрлі  
заттардың астынан  
0.5-1.5 
арақашықтыққа 
доптарды 
домалату,доптарды 
бір-біріне домалату. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 
Ағаштардың астында 
өсіп тұрған шөптерді 
бақылау. 
Мақсаты: Шөптер 
кішкентай 
болатынын,олардың 
бойы бізге жетпейтінін 
түсінтіру. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
 
2. Еңбек: Аула 
сыпырып жүрген 
апаймен таныстыру , 
және 
көмектесу,(күрек,сыпыр
ғы,тарма,шелек ) 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Құм қасиетімен 
танысу. 

Мақсаты:Құрғақ 
және ылғал құммен 
таныстыру. 
Еңбек: 
Құраған,солыған 
гүлдерді кесу. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Тым-тырақай» 
Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Күзгі табиғатты 
бақылау. 

Мақсаты:түске 
жапырақтар мен 
таныстыру. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Сыңарын тап» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 

 1.Бақылау: 
Жел қасиетімен 
танысу. 
Мақсаты:желге 
қарсы жүру 
оның салқын 
немесе жылы 
жағымды екенін 
байқату.  
2. Еңбек: 
Құраған 
гүлдерді жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққ
а баулу. 
3.Қимылды 
ойын: 
 «Кім жылдам» 

 Бақылау: Жүк 
тасушы 
автокөлігімен 
таныстыру 
Мақсаты: Көліктің 
жүргізушісімен 
танысып,ішіндегі 
жүк артатын 
орнымен танысу 
Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 Кім көп сөз біледі? 



құралдарымен 
таныстыру.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Ұшты-ұшты»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Таныс шығармаларды 
көрнекіліксіз тыңдату.» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 

4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Кітаптарды 
иллюстрацияға 
қарайды.суреттерді
ң мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап 
беруді үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: 
Балалады 
ептілікке 
,шапшаңдыққа 
баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Күннің суретін 
салу. 
Мақсаты: 
Балалар 
қаламды дұрыс 
ұстап үйрену. 
 
 5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Өнерлі өрге жүзер» 
Мақсаты: 
Балалармен мақалды 
қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс 
сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  
дамыту. 
.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 



Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Күзгі жапырақ» 
Мақсаты: қаламды 
дұрыс ұстауға,үйрету. 
Сурет салу.   
 

«Ақ моншақ» 
Мақсаты: 
ермексаздың 
қасиетімен 
таныстыру,әшекейле
рді  мүсіндеу. 
Мүсіндеу 
 
 

 Қоршаған ортамен 
таныстыру 
«Қай қолымда көп» 
Аз және көп 
заттарды 
ажыратуға,салыстыр
уға және 
жаттықтыру,ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 
 

«Құрыршақ 
Анел қонаққа 
келді» 
Мақсаты; 
Балалардың 
сөздік қорын 
дамыту 
Сөйлеуді 
дамыту 

Мүсіндеу 
«Жұлдыз құрт» 
Мақсаты:Балаларға 
ермексазды 
пайдалана отырып 
жұлдыз құртты 
мұсіндеу. 
Мүсіндеу 
 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Мүсіндейтін заттарды 
зерттеуді ұйрету.Зейін 

Есімін атағанда 
жауап беруге 
айнадан және 
фотосуреттерден 
өзін таныту.Айлин 

Кітаптарды 
иллюстрацияға 
қарайды,суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді 
үйрету.Нұрсая. 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды 
негігі қасиеттері 
бойынша 
салыстыру.Бейба
рыс. 

Қарапайым «2-4 сөз 
тіркесін қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Амира. 
 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

«Үлкен қорап» 
Ойынның мақсаты: 
Қызанақ пен қиярды 
суретіне қарап 
жапсыру. 
Жапсыру 

«Үстел үсті ойыны» 
«Бау байлау» 
Мақсаты; 
Балалардың ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын 
«Кім алғыр» 
Мақсаты: Есту 
қабілеттерін 
дамыту,сөздік 
нұсқаулықты,оны 
айтатын дауыс 
күшіне қарамастан 
дұрыс қабылдай 
білуді дамыту. 
 

«Қай қолымда 
көп» 
Мақсаты: 
Балаларға Біреу-
бірнеше 
Ұғымдарын 
үйрету 
Сенсорика   

Құрастыру 
«Сары гүлдер» 
Мақсаты: Үлкен-
кіші,ұзын-аласа 
заттармен 
таныстыру және 
үйрету. 
Құрастыру 
 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  



 

                                                                                                              
 
 

                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 14-18 аралық 3- апта  
 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                              «Тәуелсіздік  және отаншылдық айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен 
қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Тәрелкесімен кесені 
сәйкестендіру» 
Дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстер 
туралы ұғымдарын 
кеңейту. 

«Smart bala» 
жобасы 
«Айырмашылығын 
тап»  
Мақсаты:   
Қарапайым 

Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
«Жемістер мен 
когеністер» 
Мақсаты: 

«Ұшқыр ой 
алаңы» 
«Тілге бойлау» 
жобасы  

«Smart bala» жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін 
жетілдіру. 



  
 
    

білімдерін 
жетілдіру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олард
ың көлемін көзбен 
өлшеу,көзбен көріп 
ойлауды,есте 
сақтауды, 
қиялды,ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 

Балаларға жеміс пен 
көкөністі ажырат 
білуді үйрету. 

Мақсаты:Балала
рдың сөздік  
қорын дамыту. 

 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымыз бен теріп ап, 
Торғайларға тастаңдар.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы қарапайым 
ережелерін түсіндіру. 

Секіреміз топ-топ, 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Иілеміз солға қарай. 
Бір,екі,үш. 

«Сиқырлы қоржын» 
Мақсаты: Балаларға 
қызыл,жасыл,сары 
түстерді ажыратуды 
үйрету. 

 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Балалар 
кітапханасы»-
жобасы 
«Бауырсақ»ертег
ісін сахналық 
қойылым 
.Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен  
театр әлеміне 
баулу 

Қимыл қозғалыс 
ойыны: 
«Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды 
ойынға деген 
қызығушылықтарын 
арттыу,ептілікке 
баулу 



Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-әрекет 
 

    Дене шынықтыру 
Секіру.Бір орында 
тұрып қос аяқпен секір 
уге,алға қарай ұмтыла 
қос аяқпен затқа дейін( 
10-15 сантиметр) 
секірүге, 10-15  
сантиметр биіктіктен 
секіруге,еденде жатқан 
секіргіштен,лентадан( 
қатар қойылған 2 
арқаннан) секіруге 
үйрету. 
  
 

Музыка 
« Мен Отаныммен 
мақтанамын» 
Қарапайым би 
қимылдарын 
орындау; қолдың 
білектерін 
айналдыру,шапалақт
ау және аяқты 
торсылдату. 
Музыкалық 
дидактикалық ойын: 
«Барабан не дейді?» 
Мақсаты: Әнді 
тыңдау арқылы 
ырғақты ажыратуға 
үйрету. 

Дене шынықтыру 
Секіру.Бір орында 
тұрып қос аяқпен 
секіруге,алға қарай 
ұмтыла қос аяқпен 
затқа дейін( 10-15 
сантиметр) секірүге, 
10-15  сантиметр 
биіктіктен 
секіруге,еденде 
жатқан 
секіргіштен,лентадан
( қатар қойылған 2 
арқаннан) секіруге 
үйрету. 

 Дене шынықтыру 
«Допты қуып жет» 
«Ұлттық ойын» 
Мақсаты: Қазақ 
халқының ұллық 
ойындарын 
түсінтіру және 
ойнату. 
 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 
Ағаштардың астында 
өсіп тұрған шөптерді 
бақылау. 
Мақсаты: Шөптер 
кішкентай 
болатынын,олардың 
бойы бізге жетпейтінін 
түсінтіру. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
 
2. Еңбек: Аула 
сыпырып жүрген 
апаймен таныстыру , 
және 
көмектесу,(күрек,сыпыр
ғы,тарма,шелек ) 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Балаларға аулада 
кездесетін тас 
түрлерімен 
таныстыру. 

Мақсаты:Түстерді 
ажыратуға баулу.. 
Еңбек: 
Құраған,солыған 
гүлдерді кесу. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Кім епшіл» 
Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Күзгі табиғатты 
бақылау. 

Мақсаты:түске 
жапырақтар мен 
таныстыру. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Сыңарын тап» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 

 1. Бақылау: 
Жел қасиетімен 
танысу. 
Мақсаты:желге 
қарсы жүру 
оның салқын 
немесе жылы 
жағымды екенін 
байқату.  
2. Еңбек: 
Құраған 
гүлдерді жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбекке баулу. 
3.Қимылды 
ойын: 
 «Тым 
тырақай» 

 Бақылау: Жүк 
тасушы 
автокөлігімен 
таныстыру 
Мақсаты: Көліктің 
жүргізушісімен 
танысып,ішіндегі 
жүк артатын 
орнымен танысу 
Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбек кеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Тышқан мен 
мысық» 



құралдарымен 
таныстыру.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Әтештер 
шайқасы»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Таныс шығармаларды 
көрнекіліксіз тыңдату.» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жемістен мен 
көкөніс дәміне қарай 
жыратуды үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: 
Балалады 
ептілікке 
,шапшаңдыққа 
баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Күннің суретін 
салу. 
Мақсаты: 
Балалар 
қаламды дұрыс 
ұстап үйрену. 
 
 5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: Балаларды 
ептілікке ,шапшаң 
қимылдауға баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс» 
«Ақ сандығым 
ашылды, 
Ішінен жібек 
шашылды» 
(Күн) 
Мақсаты: 
Балалармен 
жұмбақты  қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс 
сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  
дамыту, шешүін 
табу. 
.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  



мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Күзгі жапырақ» 
Мақсаты: қаламды 
дұрыс ұстауға,үйрету. 
Сурет салу.   
 

 
«Қай қолымда көп» 
Мақсаты: 
Балаларға Біреу-
бірнеше 
Ұғымдарын үйрету 
Сенсорика   

 «Тесік күлше» 
Мақсаты: Балаларға 
ермексаздың 
қасиетімен 
таныстыру 
Мүсіндеу 

«Көк жалау» 
Мақсаты: 
Таяқшаның 
түсіне сәйкес 
жалаушаны 
дұрыс жапсыру. 
Жапсыру  

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
«Ғажап қоржын» 
Мақсаты: Балаларға 
киімдерді 
таныстыру.(шалбар,
нымша,көйлек)атаул
арын үйрету. 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды,еліктеу 
сөздерді айтқызуға 
үйрету.Айлин 

Есімін атағанда 
жауап беруге 
айнадан және 
фотосуреттерден 
өзін таныту.Нұрсая 

Қарқынды өзгертіп 
жүруге 
үйрету.Бейбарыс 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды 
негігі қасиеттері 
бойынша 
салыстыру.Мади
на. 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Мақсат. 
 

Серуенге дайындық, серуен Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

«Түрлі түсті шарлар» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл,жасыл,сары 
түртерді ажыратуға 
үйрету. 
Сурет салу. 

«Құм мен су» 
Мақсаты: Табиғи 
материалдардан 
пайдаланып 
балалардың ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын 
«Кім алғыр» 
Мақсаты: Есту 
қабілеттерін 
дамыту,сөздік 
нұсқаулықты,оны 
айтатын дауыс 
күшіне қарамастан 
дұрыс қабылдай 
білуді дамыту. 
 

 «Үлкен қорап» 
Ойынның 
мақсаты: 
Қызанақ пен 
қиярды суретіне 
қарап жапсыру. 
Жапсыру 

Құрастыру 
«Сары гүлдер» 
Мақсаты: Үлкен-
кіші,ұзын-аласа 
заттармен 
таныстыру және 
үйрету. 
Құрастыру 
 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 



                                                                                                              
 
 
                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 
 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 21-24 аралық 4- апта  
 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

«Тәуелсіздік  және отаншылдық айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен 
қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Сәлемдесу» 
Қимылды ойын 
Мақсаты: Достары мен 
қолдарын тигізіп 
сәлемдесуді үйрету. 
 
    

«Smart bala» 
жобасы 
«Айырмашылығын 
тап»  
Мақсаты:   
Қарапайым 
білімдерін 

«Түрлі-түсті 
түймелер» 
Мақсаты: бау 
байлауды 
үйрену,балалардың 
ұсақ қол 

«Ұшқыр ой 
алаңы» 
«Тілге бойлау» 
жобасы  
Мақсаты:Балала
рдың сөздік  
қорын дамыту. 

 
 



 жетілдіру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олард
ың көлемін көзбен 
өлшеу,көзбен көріп 
ойлауды,есте 
сақтауды, 
қиялды,ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 

моторикасын 
дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымыз бен теріп ап, 
Торғайларға тастаңдар.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы қарапайым 
ережелерін түсіндіру. 

Шаршасаңдар 
балалар, 
Орнымыздан 
тұрамыз. 
Қолымызды ашамыз, 
Жұдырықты ұрамыз, 
Алақанды ысқалап, 
Шапалақты соғамыз. 

Секіреміз топ-топ, 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Иілеміз солға қарай. 
Бір,екі,үш. 

Менің елім-
Мәңгілік ел! 
 
Республика 
күніне орай 
тәрбие 
жұмыстарын 
ұйымдастыру. 
 

 
 



Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

    Дене шынықтыру 
Секіру.Бір орында 
тұрып қос аяқпен 
секіруге,алға қарай 
ұмтыла қос аяқпен 
затқа дейін (10-15 
сантиметр) секіру,10-15 
сантиметр биіктіктен 
секіруге,еденде жатқан 
секіргіштен,лентадан( 
қатар қойылған 2 
арқаннан) секіруге 
үйрету. 
 

Музыка 
Ән айту 
«Сылдырмақ» 
Мақсаты: Музыкаға 
деген 
қызығушылықы 
ояту. 
 

Дене шынықтыру 
Секіру.Бір орында 
тұрып қос аяқпен 
секіруге,алға қарай 
ұмтыла қос аяқпен 
затқа дейін (10-15 
сантиметр) 
секіру,10-15 
сантиметр биіктіктен 
секіруге,еденде 
жатқан 
секіргіштен,лентадан
( қатар қойылған 2 
арқаннан) секіруге 
үйрету. 

  
 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Күзгі 
табиғатта 
жапырақтардың 
түстерімен таныстыру. 
Мақсаты.Оларды жинап 
дестелер жасауды 
үйрету. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
 
2. Еңбек: 
Жапырақтарды 
сыпырып жинау. 
Және достарымен бірге 
қоқыс жәшігіне салу.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Мысық 
тышқан»ойыны» 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Өсіп тұрған қызыл, 
сары түстегі 
гүлдерді бақылау 

Мақсаты:Түстерді 
ажыратуға баулу.. 
Еңбек: 
Құраған,солыған 
гүлдерді кесу. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты» 
Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Жел қасиетімен 
таныстыру. 

Мақсаты:Желдің 
соққанын танып  
сипаттауды үйрету. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Тым-тырақай» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Ауладағы ағаш 
түрлерімен 
танысу 

Мақсаты:Қайы
ңды 
көрсетіп,жапыра
қтары қандай 
тамашалату. 
Шырша 
ағашымен 
жапырақтарын 
салыстыру. 
Еңбек: Бала 
бақша ауласын 
сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 

 



Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Таныс шығармаларды 
көрнекіліксіз тыңдату.» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды, еліктеу 
сөздерді айтуға 
үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Балалар сүікті 
ойыншықтарымен 
ойнату. 
 

3Қимылды 
ойын: «Тым-
тырақай» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді 
айтуға үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Балалар сүікті 
ойыншықтарыме
н ойнату. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 



Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Жылдам поезд» 
Мақсаты. Балалалды 
қатар болып жүрге 
дағдылау. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру   
 

«Түрлі таяқшалар» 
Мақсаты. 
Балаларға үлкен-кіші 
ұғымдарын үйрету. 
Сенсорика 

 «Қораптағы шар» 
Мақсаты. Шардың 
суретін салу. 
Сурет салу 
 

  «Тесік күлше» 
Мақсаты: 
Балаларға 
ермексаздың 
қасиетімен 
таныстыру 
Мүсіндеу 

 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды,еліктеу 
сөздерді айтқызуға 
үйрету.Мақсат 

Есімін атағанда 
жауап беруге 
айнадан және 
фотосуреттерден 
өзін таныту.Нұрсая 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Айлин 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды 
негігі қасиеттері 
бойынша 
салыстыру.Зейін 

 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

 «Қасқыр мен лақтар» 
Мақсаты. Ертегіні 
мұқият тыңдауға баулу. 
Көркем әдебиет 

«Ақ моншақ» 
Мақсаты. Үлкен-кіш 
ұзын-қысқа 
ұғымдарын 
қалыптастыру 
Мүсіндеу 

Дидактикалық ойын 
«Кім алғыр» 
Мақсаты: Есту 
қабілеттерін 
дамыту,сөздік 
нұсқаулықты,оны 
айтатын дауыс 
күшіне қарамастан 
дұрыс қабылдай 
білуді дамыту. 
 

«Сары балапан» 
Мақсаты. 
Қанатын қалай 
сермейді? 
Тұмсығы 
қандай?аяғы 
барма? Деген 
сұрақтар қою 
арқылы 
балалардың 
сөздік қорын 
дамыту 
Сөйлеуді 
дамыту 

 



Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
Әдіскер: Қорабаева А.  

 
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 
Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қазан  айы, 28-01 аралық Қайталау 
 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

«Тәуелсіздік  және отаншылдық айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

мобильді кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты 
арттыру, кітапқа жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен 
қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері 
туралы мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Тәрелкесімен кесені 
сәйкестендіру» 
Дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстер 
туралы ұғымдарын 
кеңейту. 
 
 

«Smart bala» 
жобасы 
«Айырмашылығын 
тап»  
Мақсаты:   
Қарапайым 
білімдерін 
жетілдіру,(заттарды 

Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
«Жемістер мен 
когеністер» 
Мақсаты: 
Балаларға жеміс пен 
көкөністі ажырат 
білуді үйрету. 

«Ұшқыр ой 
алаңы» 
«Тілге бойлау» 
жобасы  
Мақсаты:Балала
рдың сөздік  
қорын дамыту. 

«Smart bala» жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін 
жетілдіру. 
 



    тексеріп 
қарау,зерделеу,олард
ың көлемін көзбен 
өлшеу,көзбен көріп 
ойлауды,есте 
сақтауды, 
қиялды,ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана 
құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымыз бен теріп ап, 
Торғайларға тастаңдар.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы қарапайым 
ережелерін түсіндіру. 

Секіреміз топ-топ, 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Иілеміз солға қарай. 
Бір,екі,үш. 

«Сиқырлы қоржын» 
Мақсаты: Балаларға 
қызыл,жасыл,сары 
түстерді ажыратуды 
үйрету. 

 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Балалар 
кітапханасы»-
жобасы 
«Бауырсақ»ертег
ісін сахналық 
қойылым 
.Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен  
театр әлеміне 
баулу 

Қимыл қозғалыс 
ойыны: 
«Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды 
ойынға деген 
қызығушылықтарын 
арттыу,ептілікке 
баулу 



Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

  Дене шынықтыру 
Секіру.Бір орында 
тұрып қос аяқпен секір 
уге,алға қарай ұмтыла 
қос аяқпен затқа дейін( 
10-15 сантиметр) 
секірүге, 10-15  
сантиметр биіктіктен 
секіруге,еденде жатқан 
секіргіштен,лентадан( 
қатар қойылған 2 
арқаннан) секіруге 
үйрету. 
  
 

Музыка 
« Мен Отаныммен 
мақтанамын» 
Қарапайым би 
қимылдарын 
орындау; қолдың 
білектерін 
айналдыру,шапалақт
ау және аяқты 
торсылдату. 
Музыкалық 
дидактикалық ойын: 
«Барабан не дейді?» 
Мақсаты: Әнді 
тыңдау арқылы 
ырғақты ажыратуға 
үйрету. 

Дене шынықтыру 
Секіру.Бір орында 
тұрып қос аяқпен 
секіруге,алға қарай 
ұмтыла қос аяқпен 
затқа дейін( 10-15 
сантиметр) секірүге, 
10-15  сантиметр 
биіктіктен 
секіруге,еденде 
жатқан 
секіргіштен,лентадан
( қатар қойылған 2 
арқаннан) секіруге 
үйрету. 

 Дене шынықтыру 
«Допты қуып жет» 
«Ұлттық ойын» 
Мақсаты: Қазақ 
халқының ұллық 
ойындарын 
түсінтіру және 
ойнату. 
 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 
Ағаштардың астында 
өсіп тұрған шөптерді 
бақылау. 
Мақсаты: Шөптер 
кішкентай 
болатынын,олардың 
бойы бізге жетпейтінін 
түсінтіру. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
 
2. Еңбек: Аула 
сыпырып жүрген 
апаймен таныстыру , 
және 
көмектесу,(күрек,сыпыр
ғы,тарма,шелек ) 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Балаларға аулада 
кездесетін тас 
түрлерімен 
таныстыру. 

Мақсаты:Түстерді 
ажыратуға баулу.. 
Еңбек: 
Құраған,солыған 
гүлдерді кесу. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, еңбекті 
бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Кім епшіл» 
Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу. 
 

 
Б
а
қ
ы
л
а
у
Күзгі табиғатты 
бақылау. 

Мақсаты:түске 
жапырақтар мен 
таныстыру. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Сыңарын тап» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 

 1. Бақылау: 
Жел қасиетімен 
танысу. 
Мақсаты:желге 
қарсы жүру 
оның салқын 
немесе жылы 
жағымды екенін 
байқату.  
2. Еңбек: 
Құраған 
гүлдерді жинау. 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбекке баулу. 
3.Қимылды 
ойын: 
 «Тым 
тырақай» 

 Бақылау: Жүк 
тасушы 
автокөлігімен 
таныстыру 
Мақсаты: Көліктің 
жүргізушісімен 
танысып,ішіндегі 
жүк артатын 
орнымен танысу 
Еңбек: Төгілген 
жапырақтарды 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбек кеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Тышқан мен 
мысық» 



құралдарымен 
таныстыру.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Әтештер 
шайқасы»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«Таныс шығармаларды 
көрнекіліксіз тыңдату.» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 

4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жемістен мен 
көкөніс дәміне қарай 
жыратуды үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: 
Балалады 
ептілікке 
,шапшаңдыққа 
баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Күннің суретін 
салу. 
Мақсаты: 
Балалар 
қаламды дұрыс 
ұстап үйрену. 
 
 5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: Балаларды 
ептілікке ,шапшаң 
қимылдауға баулу. 
4.Баламен жеке 
жұмыс» 
«Ақ сандығым 
ашылды, 
Ішінен жібек 
шашылды» 
(Күн) 
Мақсаты: 
Балалармен 
жұмбақты  қайталап 
айтып,балалардың 
бұрыс 
сөйлеуіне,ойлау 
қабілеттерін  
дамыту, шешүін 
табу. 
.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене 
шынықтыру- сауықтыру жұмысы) 



Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» 
тамақтандырамыз» мақсаты: үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Күзгі жапырақ» 
Мақсаты: қаламды 
дұрыс ұстауға,үйрету. 
Сурет салу.   
 

 
«Қай қолымда көп» 
Мақсаты: 
Балаларға Біреу-
бірнеше 
Ұғымдарын үйрету 
Сенсорика   

 «Тесік күлше» 
Мақсаты: Балаларға 
ермексаздың 
қасиетімен 
таныстыру 
Мүсіндеу 

«Көк жалау» 
Мақсаты: 
Таяқшаның 
түсіне сәйкес 
жалаушаны 
дұрыс жапсыру. 
Жапсыру  

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
«Ғажап қоржын» 
Мақсаты: Балаларға 
киімдерді 
таныстыру.(шалбар,
нымша,көйлек)атаул
арын үйрету. 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды,еліктеу 
сөздерді айтқызуға 
үйрету.Айлин 

Есімін атағанда 
жауап беруге 
айнадан және 
фотосуреттерден 
өзін таныту.Нұрсая 

Қарқынды өзгертіп 
жүруге 
үйрету.Бейбарыс 

Түрлі көлемдегі 
геометриялық 
фигураларды 
негігі қасиеттері 
бойынша 
салыстыру.Мади
на. 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Мақсат. 
 

Серуенге дайындық, серуен Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

«Түрлі түсті шарлар» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл,жасыл,сары 
түртерді ажыратуға 
үйрету. 
Сурет салу. 

«Құм мен су» 
Мақсаты: Табиғи 
материалдардан 
пайдаланып 
балалардың ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. 

Дидактикалық ойын 
«Кім алғыр» 
Мақсаты: Есту 
қабілеттерін 
дамыту,сөздік 
нұсқаулықты,оны 
айтатын дауыс 
күшіне қарамастан 
дұрыс қабылдай 
білуді дамыту. 

 «Үлкен қорап» 
Ойынның 
мақсаты: 
Қызанақ пен 
қиярды суретіне 
қарап жапсыру. 
Жапсыру 

Құрастыру 
«Сары гүлдер» 
Мақсаты: Үлкен-
кіші,ұзын-аласа 
заттармен 
таныстыру және 
үйрету. 
Құрастыру 
 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы 
балабақша жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
 



 
                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қараша айы 04-08 аралық 1-апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                                                             «Әділдік және жауапкершілік айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 
жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,ұлттық мәдениетті 
түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 
мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Бау байлауды 
үйренеміз» 
Мақсаты: Балалардың 
қол ұсақ моторикасын 
дамыту. 
 
    

 
«Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын тап»  
Мақсаты:   Қарапайым 
білімдерін 
жетілдіру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 

«Ұшқыр ой алаңы» 
жобасы 
«Тілге бойлау»  
Мақсаты:Балаларды
ң сөздік  қорын 
дамыту. 

«Еңбегі адал жас 
өрен» жобасы 
«Жарқыл мен 
ғажайып көлік 
түрлері» 
Мақсаты: Көлік 
түрлерімен 

 
«Smart bala» 
Жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 
арттыру,(заттарды 



көлемін көзбен 
өлшеу,көзбен көріп 
ойлауды,есте сақтауды, 
қиялды,ұсақ 
моторикасын дамыту. 
 

таныстыру,және 
дыбыстау. 
 

тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін өлшеу, көзбен 
көріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын 
еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымыз бен теріп ап, 
Торғайларға тастаңдар.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

Балаларға тақпақты 
қайталату арқылы 
қимылдылар жасату. 
«Бес саусақ ойыны» 
Бас бармағым-папам 
Балан үйрек-апам 
Ортаң терек-ағам 
Шылдыр шүмек-мен 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап көп-көп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,үш. 

 
Секіреміз топ-топ, 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Иілеміз солға қарай. 
Бір,екі,үш. 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы 
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру. 

Тыныс алу 
жаттығуы 

Демді ішке 
тартайық 

Енді «Ү-п» деп 
айтайық. 

Демді шығар 
қайтарып. 

 



Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

   Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушылық 
жаттығулар. Қолдың 
білектерін, иық 
белдеуінің бұлшық 
еттерін дамытуға және 
нығайтуға арналған 
жаттығулар.Қолды 
алға,жоғары, екі жаққа 
көтеру;қолды кеуде 
тұсында айқастыру 
және екі жаққа 
жазу.Қолды артқа 
қою;оларды 
бүгіп,жазу,қолды 
шапалақтау,қолдарды 
алға-артқа 
сермеу,саусақтарды 
бүгу және ашу. 
 
 

Музыка 
Музыка тыңдау: 
Музыканың сипатын 
түсінуге,музыкалық 
шығарманың неше 
бөлімнен тұратынын 
білуге және ажыратуға 
үйрету. 
«Жел мен жапырақ» 
Мақсаты: Көңілді әуенге 
еліктеу дағдысын 
қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 
Жалпы 
дамытушылық 
жаттығулар. Қолдың 
білектерін, иық 
белдеуінің бұлшық 
еттерін дамытуға 
және нығайтуға 
арналған 
жаттығулар.Қолды 
алға,жоғары, екі 
жаққа көтеру;қолды 
кеуде тұсында 
айқастыру және екі 
жаққа жазу.Қолды 
артқа қою;оларды 
бүгіп,жазу,қолды 
шапалақтау,қолдард
ы алға-артқа 
сермеу,саусақтарды 
бүгу және ашу 

 Дене шынықтыру 
«Ұлттық ойын-ұлт 
қазынасы» 
«Допты қуып жет» 
Мақсаты: Балаларды 
қазақ халқының ұлттық 
ойындарын 
үйрету,ептіліктерін 
жылдамдықтарын 
арттыру. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Балаларға 
аулада кездесетін тас 
түрлерімен таныстыру. 
Мақсаты.Сақтық сақтап 
абай болуды үйрету. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
2. Еңбек: 
Жапырақтарды 
сыпырып жинау. 
Және достарымен бірге 
қоқыс жәшігіне салу.  

1.Бақылау:Жүк тасушы 
автокөлігімен 
таныстыру. 
Мақсаты: Көлік 
жүргізуші мен және 
ішіндегі жүк артатын 
орындармен таныстыру. 
Еңбек: Құраған,солыған 
гүлдерді кесу. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу, 
еңбекті бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Итеріспек ойыны» 
Мақсаты: 

1.Бақылау:Жел 
қасиетімен 
таныстыру. 
Мақсаты:Желдің 
соққанын танып  
сипаттауды үйрету. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» 

1.Бақылау:Көгерші
ндер қонатын 
орынға келіп «олар 
көп пе?» деп сұрау. 
Мақсаты:Аяқтары 
ьар олар 
жүреді,құйрығы мен 
қанаттары бар олар 
ұшады деп үйрету. 
Еңбек: Жерге 
төгілген алмаларды 
жинау 
Мақсаты: 
Балаларды 

1.Бақылау:Ауладағы 
аула тазалайтын 
құралдар мен таныстыру 
Мақсаты: 
Күрек,тарма,шелек,сып
ырғы құралдарымен 
таныстыру. 
Еңбек:Ағаштан түскен 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа ,және 
еңбекті бағалауға 
үйрету. 
3Қимылды ойын: 
«Әтештер шайқасы» 



Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Тым-
тырақай»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
 4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін,жылдам
дықтарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс.Есімін 
атағанда,өзін 
айнадан 
,фотосуреттен тануға 
үйрету 
5.Еркін ойын: 
Балалар сүйікті 
ойыншықтарымен 
ойнату. 
 

еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді 
айтуға үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 
дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  



Сауықтыру шаралары мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 
сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: Балалардың 
кітапқа және ертегі 
тыңдауға деген 
қызығушылықтарын 
ояту. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру   
 

 
 «Түрлі таяқшалар» 
Мақсаты. 
Балаларға көп-аз,биік -
аласа ұғымдарын үйрету. 
Сенсорика 

 «Жаңбыр 
тамшылары» 
Мақсаты: Жаңбыр 
тамшыларының 
суретін салу 
Сурет салу 
 

  «Түрлі түсті 
моншақтар» 
Мақсаты: Балаларға 
ермексаздың 
қасиетімен 
таныстыру 
Мүсіндеу 

«Қасқыр мен 
лақтар»ертегісі 
Мақсаты: 
«Лағым»тақпағын жатқа 
айту. 
Көркем әдебиет 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Кітаптардағы 
иллюстрацияға 
қарайды,суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап бере алмайды. 
Нұрсая. 

Мүсіндейтін заттарды 
зерттей алуға 
талпынбайды. 
Зейін 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Айлин 

Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды,еліктеу 
сөздерді анық 
айтуға 
талпынбайды. 
Мақсат 

Қарқынды өзгертіп 
жүгіре алмайды. 
Айлин 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

 Дидактикалық ойын 
«Қорегін тап» 
Мақсаты: Балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру. 

«Құм мен су» 
Мақсаты: Құмның 
бетіне саусақпен 
сурет салуды 
үйрету. 

Қимылды ойын 
«Кім алғыр» 
Мақсаты: Есту 
қабілеттерін 
дамыту,сөздік 
нұсқаулықты,оны 
айтатын дауыс 
күшіне қарамастан 

«Айсұлу 
қуыршағын 
шешінуге 
үйретейік» 
Мақсаты: Киімдерді 
шешуге ретін есте 
сақтап қалу,оларды 
ұқыпты жинау. 

«Күзгі ағаш» 
Мақсаты: ағаштардың 
суретін салу. 
Сурет салу 



дұрыс қабылдай 
білуді дамыту. 
 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 
көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы балабақша жұмысына 
тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
 
 

                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 
 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қараша айы 11-15 аралық 2-апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                                                             «Әділдік және жауапкершілік айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 
жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,ұлттық мәдениетті 
түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 
мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 



Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

Қимыл қозғалыс 
ойыны: 
« Қояндар мен 
қасқыр» 
Мақсаты: Қоян және 
қасқыр мен 
танысу,қимылдарын 
жасау,балаларды 
ептілікке баулу. 
    

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы қарапайым 
ережелерін түсіндіру. 
 

«Ұшқыр ой алаңы» 
жобасы 
«Тілге бойлау»  
Мақсаты:Балаларды
ң сөздік  қорын 
дамыту. 

«Еңбегі адал жас 
өрен» жобасы 
« Әлем біздің 
айналамызда» 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
Әңгімелесу. 

«Smart bala» 
Жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 
арттыру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін өлшеу, көзбен 
көріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту. 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын 
еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымыз бен теріп ап, 
Торғайларға тастаңдар.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

«Ормандағы аю» 
Ормандағы аюдың  
Құлпынайы көп екен, 
Теріп-теріп алайық. 
Қалтамызға салайық. 
Көркем әдебиет 

Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап көп-көп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,үш. 

«Тыныс алу 
жаттығуы» 
Демді ішке 
тартайық 
Енді «Ү-п» деп 
айтайық, 
Демді шығар 
қайтарып. 
 

«Еңбегі адал жас 
өрен» жобасы 
« Әлем біздің 
айналамызда» 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
Әңгімелесу. 

«Саусақ жаттығуы» 

Бала-бала балақай 

Қәне қайсы алақан, 

Саусақтары әйбат. 

Былай-былай ойнат. 



Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

Дене шынықтыру 
Арқанның бұлшық 
еттерін және 
омыртқаның иілгіштік 
қасиетін дамытуға және 
нығайтуға арналған 
жаттығулар.Жанында 
тұрған (отырған) 
адамға қолындағы 
заттарды беріп, оңға-
солға бұрылу. Алға 
және екі жаққа еңкею. 
Еденде отырып 
,аяқтарды кезекпен 
бүгу және 
жазу.Шалқанша жатқан 
қалыпта аяқтарын  
көтеру және тусіру. 
 

     Музыка 
Музыка тыңдау: 
Музыканың сипатын 
түсінуге,музыкалық 
шығарманың неше 
бөлімнен тұратынын 
білуге және ажыратуға 
үйрету. 
«Жел мен жапырақ» 
Мақсаты: Көңілді әуенге 
еліктеу дағдысын 
қалыптастыру. 
 

Дене шынықтыру 
Арқанның бұлшық 
еттерін және 
омыртқаның 
иілгіштік қасиетін 
дамытуға және 
нығайтуға арналған 
жаттығулар.Жанынд
а тұрған (отырған) 
адамға қолындағы 
заттарды беріп, оңға-
солға бұрылу. Алға 
және екі жаққа 
еңкею. Еденде 
отырып ,аяқтарды 
кезекпен бүгу және 
жазу.Шалқанша 
жатқан қалыпта 
аяқтарын  көтеру 
және түсіру. 

 Дене шынықтыру 
Арқанның бұлшық 
еттерін және 
омыртқаның иілгіштік 
қасиетін дамытуға және 
нығайтуға арналған 
жаттығулар.Жанында 
тұрған (отырған) адамға 
қолындағы заттарды 
беріп, оңға-солға 
бұрылу. Алға және екі 
жаққа еңкею. Еденде 
отырып ,аяқтарды 
кезекпен бүгу және 
жазу.Шалқанша жатқан 
қалыпта аяқтарын  
көтеру және тусіру. 
 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Балаларға 
аулада кездесетін тас 
түрлерімен таныстыру. 
Мақсаты.Сақтық сақтап 
абай болуды үйрету. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
2. Еңбек: 
Жапырақтарды 
сыпырып жинау. 
Және достарымен бірге 
қоқыс жәшігіне салу.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 

1.Бақылау:Жүк тасушы 
автокөлігімен 
таныстыру. 
Мақсаты: Көлік 
жүргізуші мен және 
ішіндегі жүк артатын 
орындармен таныстыру. 
Еңбек: Құраған,солыған 
гүлдерді кесу. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу, 
еңбекті бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты ойыны» 
Мақсаты: 

1.Бақылау:Жел 
қасиетімен 
таныстыру. 
Мақсаты:Желдің 
соққанын танып  
сипаттауды үйрету. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Қояндар мен 
қасқыр» 

1.Бақылау:Көгерші
ндер қонатын 
орынға келіп «олар 
көп пе?» деп сұрау. 
Мақсаты:Аяқтары 
ьар олар 
жүреді,құйрығы мен 
қанаттары бар олар 
ұшады деп үйрету. 
Еңбек: Жерге 
төгілген 
жапырақтарды 
жинау 
Мақсаты: 
Балаларды 

1.Бақылау:Ауладағы 
аула тазалайтын 
құралдар мен таныстыру 
Мақсаты: 
Күрек,тарма,шелек,сып
ырғы құралдарымен 
таныстыру. 
Еңбек:Ағаштан түскен 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа ,және 
еңбекті бағалауға 
үйрету. 
3Қимылды ойын: 
«Әтештер шайқасы» 
Мақсаты: 



3.Қимылды ойын: 
 «Тырналар»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
 4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін,жылдам
дықтарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс.Есімін 
атағанда,өзін 
айнадан 
,фотосуреттен тануға 
үйрету 
5.Еркін ойын: 
Балалар сүйікті 
ойыншықтарымен 
ойнату. 
 

еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру,жылдамдық
тарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді 
айтуға үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 
дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту,  Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  



Сауықтыру шаралары мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 
сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Үй гүлі» 
Мақсаты: Балаларға 
бөлме гүлдерімен 
таныстыру,күтім 
жасауға үйрету. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру.   
 

 «Түрлі таяқшалар» 
Мақсаты. 
Балаларға көп-аз,биік -
аласа ұғымдарын үйрету. 
Сенсорика 

 «Жабайы аңдар» 
Мақсаты: Балаларға 
үй және жабайы 
жануарлар туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
суретін салу 
Сурет салу 
 

  «Мысық пен 
күшік» 
Мақсаты: Балаларға 
ермексаздың 
қасиетімен 
таныстыру 
Мүсіндеу 

«Бауырсақ»ертегісі 
Мақсаты: Балаларды 
ертегі кейіпкерлерімен 
таныстыру(қоян,аю,қасқ
ыр) 
Көркем әдебиет 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Кітаптардағы 
иллюстрацияға 
қарайды,суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап бере 
алмайды.Мақсат 

Мүсіндейтін заттарды 
зерттей алуға 
талпынбайды. 
Айлин 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Нұрсая 

Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды,еліктеу 
сөздерді анық 
айтуға 
талпынбайды. 
Зейін 

Қарқынды өзгертіп 
жүгіре алмайды. 
Мадина 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

 «Құм және су» 
Мақсаты: Марлблс 
тастарымен таныстыру,ұсақ 
қол моторикасын дамыту. 
 

Дидактикалық 
ойын: 
«Кім қалай 
дыбыстайды» 
Мақсаты: 
Балалардың 
есту,тану қабілеті 
мен зейіндерін 
дамыту. 

Қимылды ойын 
«Кім алғыр» 
Мақсаты: Есту 
қабілеттерін 
дамыту,сөздік 
нұсқаулықты,оны 
айтатын дауыс 
күшіне қарамастан 
дұрыс қабылдай 
білуді дамыту. 

«Күнді жасырады 
Бұлт қозғалады, 
Күнді іздейік 
Күн мен ойнайық» 
Қимылды ойын: 
« Күн мен 
жаңбыр» 
Мақсаты: Тез 
жүгіруге 
жаттықтыру. 

«Қай қолымда көп» 
Мақсаты: Аз және көп 
заттарды 
ажыратуға,салыстыруға,
жаттықтыру,ойлау 
қабілеттерін дамыту. 



 
Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 
көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы балабақша жұмысына 
тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
 
 

                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 
 
 

 
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 
Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қараша айы 18-22 аралық 3-апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                                                             «Әділдік және жауапкершілік айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 
жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,ұлттық мәдениетті 
түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 
мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 

   «Smart bala» 
Жобасы 

Қимылды ойын: 
«Тым-тырақай» 

«Ұшқыр ой алаңы» 
жобасы 
«Тілге бойлау»  

«Еңбегі адал жас 
өрен» жобас» 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 



бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Айырмашылығын 
тап» 
Мақсаты: 
Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 
арттыру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін өлшеу, көзбен 
көріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту. 

Мақсаты:Балаларды 
ептілікке 
тәрбиелеу,жылдамдықта
рын арттыру. 

Мақсаты:Балаларды
ң сөздік  қорын 
дамыту. 

«Табиғат әлемі» 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
Әңгімелесу. 

Мақсаты: Жол 
қозғалысы қарапайым 
ережелерін түсіндіру. 
 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын 
еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Тамақ ішкен кезінде 
Сөйлемейміз күлмейміз, 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз көрмейміз.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

«Саусақ жаттығуы» 
Қолымызды ашамыз 
Жұдырықты ұрамыз, 
Алақанды ысқалап 
Шапалақты соғамыз. 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Әтеш айқасы» 

Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,ептілікке баулу. 

«Ұзын құлақ сұр 
қоян» ойыны: 
Ұзын құлақ сұр 
қоян, 
Естіп қалып 
сыбдырды. 
Ойлы қырлы жерлер 
мен 
Ытқып-ытқып 
жүгірді. 
Көркем әдебиет 
 

 Секіреміз топ-топ, 

Шапалақтап көп-көп 

Иілеміз оңға қарай, 

Иілеміз солға қарай. 

Бір,екі,үш. 



Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

     Дене шынықтыру 
Іштің және аяқтың 
бұлшық еттерін 
дамытуға  және 
нығайтуға арналған  
жаттығулар. 
Орнында жүру. 
Бастапқы қалыпта 
тұрып,сол(оң) аяқтың 
тізесін (заттан ұстап) 
бүгу.Таяныштан ұстап 
отыру,аяқтың ұшымен 
тұрып,тартылу.Аяқтың 
өкшесін алға 
қою.Аяқтың 
бақайларын қимылдату 
(отырып). 
 

Музыка 
Ән айту 
Әнді таза айту, сөздерді 
анық айту,әннің сипатын 
жеткізу(көңілді, 
созып,ойнақы айту). 
Музыкалық 
дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде болады?» 
Мақсаты: Жыл 
мезгілдері туралы 
ән,әуендерді тыңдап, 
ерекшеліктерін сипаттай 
білуге баулу. 

Дене шынықтыру 
Іштің және аяқтың 
бұлшық еттерін 
дамытуға  және 
нығайтуға арналған  
жаттығулар. 
Орнында жүру. 
Бастапқы қалыпта 
тұрып,сол(оң) 
аяқтың тізесін 
(заттан ұстап) 
бүгу.Таяныштан 
ұстап отыру,аяқтың 
ұшымен 
тұрып,тартылу.Аяқт
ың өкшесін алға 
қою.Аяқтың 
бақайларын 
қимылдату 
(отырып). 
 

 Дене шынықтыру 
Іштің және аяқтың 
бұлшық еттерін 
дамытуға  және 
нығайтуға арналған  
жаттығулар. 
Орнында жүру. 
Бастапқы қалыпта 
тұрып,сол(оң) аяқтың 
тізесін (заттан ұстап) 
бүгу.Таяныштан ұстап 
отыру,аяқтың ұшымен 
тұрып,тартылу.Аяқтың 
өкшесін алға 
қою.Аяқтың бақайларын 
қимылдату (отырып). 
 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: 
Ағаштардың түбінде 
өсіп тұрған шөптермен 
таныстыру. 
Мақсаты: Шөптер 
кішкентай 
болады.Шөптердің 
бойы бізге жетпейтінін 
түсіндіру. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
2. Еңбек: 
Жапырақтарды 
сыпырып жинау. 

1.Бақылау:Жүк тасушы 
автокөлігімен 
таныстыру. 
Мақсаты: Көлік 
жүргізуші мен және 
ішіндегі жүк артатын 
орындармен таныстыру. 
Еңбек: Құраған,солыған 
гүлдерді кесу. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу, 
еңбекті бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» ойыны» 
Мақсаты: 

1.Бақылау:Құм 
қасиетімен 
таныстыру. 
Мақсаты:Балалард
ың ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 

1.Бақылау:Көгерші
ндер қонатын 
орынға келіп «олар 
көп пе?» деп сұрау. 
Мақсаты:Аяқтары 
ьар олар 
жүреді,құйрығы мен 
қанаттары бар олар 
ұшады деп үйрету. 
Еңбек: Жерге 
төгілген 
жапырақтарды 
жинау 
Мақсаты: 
Балаларды 

1.Бақылау:Аспанды 
бақылау. 
Мақсаты: «Аспан 
қайда?»Аспанда не бар? 
Сөйлеу тілін 
дамыту,қоршаған 
ортамен таныстыру. 
Еңбек:қураған гүлдерді 
кесу 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа ,және 
еңбекті бағалауға 
үйрету. 
3Қимылды ойын: 
«Тақия тастау» 



Және достарымен бірге 
қоқыс жәшігіне салу.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Тышқан мен 
мысық»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу.. 
 4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

3Қимылды ойын: 
«Итеріспек» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін,жылдам
дықтарын арттыру. 
Ұлттық ойындарды 
үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс.Есімін 
атағанда,өзін 
айнадан 
,фотосуреттен тануға 
үйрету 
5.Еркін ойын: 
Балалар сүйікті 
ойыншықтарымен 
ойнату. 
 

еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Ақ қояндар» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру,жылдамдық
тарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді 
айтуға үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 
дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 



 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 
Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 
сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Сары күлше» 
Мақсаты: Ермексаздың 
қасиетімен таныстыру 
тесік күлше жасау. 
Мүсіндеу   
 

 «Түрлі таяқшалар» 
Мақсаты. 
Балаларға көп-аз,биік -
аласа ұғымдарын үйрету. 
Сенсорика 

 «Жабайы аңдар» 
Мақсаты: Балаларға 
үй және жабайы 
жануарлар туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
суретін салу 
Сурет салу 
 

  Машинамын-
көліепін, 
Мамандарға 
көніктім. 
Үйренген соң 
білімді, 
Білерсіңдер тілімді. 
Мақсаты: Көлік 
түрлері мен 
таныстыру және 
өлеңді жатқа айту. 
Көркем әдебиет 
 

«Үй гүлі» 
Мақсаты: Балаларға 
бөлме гүлдерімен 
таныстыру,күтім 
жасауға үйрету. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру. 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Кітаптардағы 
иллюстрацияға 
қарайды,суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап бере 
алмайды.Мақсат 

Жұмсақ модульге немесе 
гимнастикалық 
скамейкаға көтеріледі 
және одан түсе алмайды 
Айлин 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Нұрсая 

Кітаптардағы 
суреттерге 
қарайды,ондағы 
таныс кейіпкерлерді 
көрсете алмайды 
Зейін 

Заттарды өлшемі немесе 
пішініне қарай сәйкес 
ұяларға орналастыра 
алмайды.Амира 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

Жел тынымсыз гуілдеп 
Болып кетті тым ұзақ, 
Шуылдайды тал терек. 
Жапырағын жұлғызып. 
«Күзгі ағаш» 
Мақсаты: Күзгі табиғаттың 
суретін салу 
Сурет салу 

«Құм және су» 
Мақсаты: 
Марлблс 
тастарымен 
таныстыру,ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту 

Қимылды ойын 
«Кім алғыр» 
Мақсаты: Есту 
қабілеттерін 
дамыту,сөздік 
нұсқаулықты,оны 
айтатын дауыс 
күшіне қарамастан 

«Түрлі түсті 
доптар» 
Мақсаты:Қызыл,жас
ыл,сары түсті 
ажырату және 
себетіне салу. 

«Бауырсақ»ертегісі 
Мақсаты: Балаларды 
ертегі кейіпкерлерімен 
таныстыру(қоян,аю,қасқ
ыр) 
Көркем әдебиет 



. 
 

дұрыс қабылдай 
білуді дамыту. 
 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 
көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы балабақша жұмысына 
тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
 
 
                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл қараша айы 25-29 аралық 4-апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                                                             «Әділдік және жауапкершілік айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 
жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,ұлттық мәдениетті 
түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 
мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 

«Бау байлап үйренеміз» 
Мақсаты: Балалардың 
ұсақ қол моторикасын 
дамыту.   

«Бес саусақ» 
Жаттығуы 
Бір үйде біз нешеуміз 
Кел санайық екеуміз. 

«Ұшқыр ой алаңы» 
жобасы 
«Тілге бойлау»  

«Еңбегі адал жас 
өрен» жобас» 
«Табиғат әлемі» 
Мақсаты: 

   «Smart bala» 
Жобасы 
«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: 



қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

 Бас бармағым –папам 
Балаң үйрек –апам 
Ортаң терек –ағам 
Шылдыр шүмек-мен 
Тіттей бөбек –сен 
Бір үйде біз нешеуміз 
Бір үйде біз бесеуміз 
Көркем әдебиет 
 
 

Мақсаты:Балаларды
ң сөздік  қорын 
дамыту. 

Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
Әңгімелесу. 

Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 
арттыру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін өлшеу, көзбен 
көріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын 
еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Тамақ ішкен кезінде 
Сөйлемейміз күлмейміз, 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз көрмейміз.  (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

«Ненің дыбысы?» 
Мақсаты: Дыбыстың 
қай жерден шыққанын 
анықтау. 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,ептілікке баулу. 

Секіреміз топ-топ 
Шапалақтап көп-
көп 
Иілеміз оңға қарай 
Бір,екі,үш. 
Иілеміз солға 
қарай, 
Бір,екі,үш. 

 «Қауіпсіздік жол 
ережелері» 

Мақсаты: Жол 
қозғалысы қарапайым 
ережелерін түсіндіру 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

     Дене шынықтыру 
 Ұлттық қимылды 
ойындарды ойнату. 
«Допты қуып жет» 
Мақсаты: 
Балаларға ұлттық 
құндылықтарды 

Музыка 
Ән айту 
Әнді таза айту, сөздерді 
анық айту,әннің сипатын 
жеткізу(көңілді, 
созып,ойнақы айту). 

Дене шынықтыру 
Ұлттық қимылды 
ойындарды ойнату. 
«Допты қуып жет» 
Мақсаты: 
Балаларға ұлттық 
құндылықтарды 

 Дене шынықтыру 
Ұлттық қимылды 
ойындарды ойнату. 
«Допты қуып жет» 
Мақсаты: 
Балаларға ұлттық 
құндылықтарды 



ұғындыру,қазақ 
халқының ұлттық 
ойындарын үйрету. 

Музыкалық 
дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде болады?» 
Мақсаты: Жыл 
мезгілдері туралы 
ән,әуендерді тыңдап, 
ерекшеліктерін сипаттай 
білуге баулу. 

ұғындыру,қазақ 
халқының ұлттық 
ойындарын үйрету 

ұғындыру,қазақ 
халқының ұлттық 
ойындарын үйрету. 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Күзгі 
табиғатта  
жапырақтардың 
түстерімен таныстыру. 
Мақсаты: 
Жапырақтардан 
дестелеуді үйрету. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
2. Еңбек: 
Жапырақтарды 
сыпырып жинау. 
Және достарымен бірге 
қоқыс жәшігіне салу.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Тым-
тырақай»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 

1.Бақылау:Аула 
тазалайтын құралдармен 
танысу. 
Мақсаты: 
(күрек,сыпырғы,шелек,т
арма) таныстыру. 
Еңбек: Құраған,солыған 
гүлдерді кесу. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу, 
еңбекті бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты» ойыны» 
Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу.Ұлттық 
ойындарды үйрету 
 4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойын: 
 

1.Бақылау:Құм 
қасиетімен 
таныстыру. 
Мақсаты:Балалард
ың ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Итеріспек» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін,жылдам
дықтарын арттыру. 
Ұлттық ойындарды 
үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс.Есімін 
атағанда,өзін 
айнадан 
,фотосуреттен тануға 
үйрету 

1.Бақылау:Көгерші
ндер қонатын 
орынға келіп «олар 
көп пе?» деп сұрау. 
Мақсаты:Аяқтары 
ьар олар 
жүреді,құйрығы мен 
қанаттары бар олар 
ұшады деп үйрету. 
Еңбек: Жерге 
төгілген 
жапырақтарды 
жинау 
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру,жылдамдық
тарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз 

1.Бақылау:Аспанды 
бақылау. 
Мақсаты: «Аспан 
қайда?»Аспанда не бар? 
Сөйлеу тілін 
дамыту,қоршаған 
ортамен таныстыру. 
Еңбек:қураған гүлдерді 
кесу 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа ,және 
еңбекті бағалауға 
үйрету. 
3Қимылды ойын: 
«Допты қуып жет» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
 
5.Еркін ойын: 



Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

5.Еркін ойын: 
Балалар сүйікті 
ойыншықтарымен 
ойнату. 
 

дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді 
айтуға үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 
дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 
сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  



Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

 «Түрлі түсті гүлдер» 
Мақсаты: Балаларға 
қызыл,жасыл,сары 
түстерді үйрету 
Гүлдің суретін салу 
Сурет салу 

«Бауырсақ»ертегісі 
Мақсаты. Балаларды 
ертегі тыңдауға 
қызығушылықтарын 
арттыру,кітаптарға 
ұқыпты қарау,және 
жыртпауға үйрету. 

«Менің отбасым» 
Мақсаты:Қарапайым 
сұрақтарға жауап 
алу, бейнелерді 
сипаттауға үйрету. 
Сөйлеуді дамыту 

 «Көлеңкесін тап» 
Мақсаты: 
Геометриялық  
пішіндер жайлы 
білімдерін 
бекіту,пішіндерді 
атауға ,көлеңкесін 
тауып орналастыру. 
Сенсорика 

Дидактикалық ойын: 
«Кім қалай 
дыбыстайды» 
Мақсаты: Балалардың 
есту, тану қабілеті мен 
зейіндерін дамыту 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Заттарды өлшемі 
немесе пішініне қарай 
сәйкес ұяларына 
орналастыра алмайды . 
Нұрсая 

Жұмсақ модульге немесе 
гимнастикалық 
скамейкаға көтеріледі 
және одан түсе алмайды 
Бейбарыс 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Айлин 

Қоршаған ортаның 
заттарына,табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылық 
таныта алмайды  
Мақсат 

Ермексазды,сазбалшықт
арды алақан арасында 
домалата алмайды. 
Зейін 

Серуенге дайындық, серуен Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

«Мен түстерді білемін» 
Мақсаты: Балаларға 
қызыл,жасыл,сары түстерді 
үйрету. 

Қимыл қозғалыс 
ойыны: 
«Паравоз» 
Мақсаты: 
Балаларды 
ептілікке 
шапшаңдыққа 
баулу. 

«Әр түрлі пішіндер» 
Мақсаты. Үш 
бұрыш,төрт 
бұрыш,домалақ 
пішіндар мен  
таныстыру 
Сенсорика 
 

«Түрлі түсті 
доптар» 
Мақсаты:Қызыл,жас
ыл,сары түсті 
ажырату және 
себетіне салу. 

Қимыл қозғалыс ойыны: 
«Түлкі мен тырна» 
Мақсаты: Қозғалмалы 
ойындар мен 
жаттығулардың 
алғашқы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Балаларға достық 
қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 
көруге, алып оқыу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы балабақша жұмысына 
тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

Әдіскер: Қорабаева А.  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл желтоқсан айы 02-06 аралық 1-апта 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                                                             «Бірлік және ынтымақ айы» 



Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 
кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 
жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,ұлттық мәдениетті 
түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 
мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Анасын іздеген 
балапан» 
Ертегісі 
Мақсаты: Балаларды 
ертегі тыңдауға 
қызығушылықтарын 
арттыру,мейірімділікке 
тәрбиелеу. 
 

Қимыл қозғалыс ойыны: 
«Кім жылдам» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,ептілікке баулу. 
 

«Ұшқыр ой алаңы» 
жобасы 
«Тілге бойлау»  
Мақсаты:Балаларды
ң сөздік  қорын 
дамыту. 
«Респубикам- 
мақтанышым!» 

«Еңбегі адал жас 
өрен» жобас» 
«Әлем біздің 
айналамызда» 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 
Әңгімелесу. 

   «Smart bala» 
Жобасы 
«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: 
Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 
арттыру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін өлшеу, көзбен 
көріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын 
еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымызбен теріп –ап 
Торғайларға тастаңдар. (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 

Қимыл қозғалыс ойыны: «Бес саусақ» 
Жаттығуы 

 
 

«Саусақ жаттығуы» 



 Мақсаты: Жол 
қозғалысы қарапайым 
ережелерін түсіндіру 

«Паравоз» 

Мақсаты: Балаларды 
ептілікке шапшаңдыққа 
баулу. 

Бір үйде біз 
нешеуміз 
Кел санайық екеуміз. 
Бас бармағым –
папам 
Балаң үйрек –апам 
Ортаң терек –ағам 
Шылдыр шүмек-мен 
Тіттей бөбек –сен 
Бір үйде біз 
нешеуміз 
Бір үйде біз бесеуміз 
Көркем әдебиет 

Қолымызды ашамыз 

Жұдырықты ұрамыз. 

Алақанды ысқалап, 

Шапалақты соғамыз. 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

     Дене шынықтыру 
 Орнында 
жүру.Бастапқы қалыпта 
тұрып,сол (оң) аяқтың 
тізесін( заттан ұстап) 
бүгу.Таяныштан ұстап 
отыру,аяқтың ұшымен 
тұрып,тартылу.Аяқтың 
өкшесін алға 
қою.Аяқтың 
бақайларын қимылдату. 
 

Музыка 
Ән айту 
Әнді таза айту, сөздерді 
анық айту,әннің сипатын 
жеткізу(көңілді, 
созып,ойнақы айту). 
Музыкалық 
дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде болады?» 
Мақсаты: Жыл 
мезгілдері туралы 
ән,әуендерді тыңдап, 
ерекшеліктерін сипаттай 
білуге баулу. 

Дене шынықтыру 
Орнында 
жүру.Бастапқы 
қалыпта тұрып,сол 
(оң) аяқтың тізесін( 
заттан ұстап) 
бүгу.Таяныштан 
ұстап отыру,аяқтың 
ұшымен 
тұрып,тартылу.Аяқт
ың өкшесін алға 
қою.Аяқтың 
бақайларын 
қимылдату 

 Дене шынықтыру 
Орнында жүру.Бастапқы 
қалыпта тұрып,сол (оң) 
аяқтың тізесін( заттан 
ұстап) бүгу.Таяныштан 
ұстап отыру,аяқтың 
ұшымен 
тұрып,тартылу.Аяқтың 
өкшесін алға 
қою.Аяқтың бақайларын 
қимылдату 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Үлкен-кіші 
тастарды бақылау. 
Мақсаты: түстерді 
тануға, үлкен-кіші 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              

1.Бақылау:Күзгі ауа 
райындағы өзгерістерді 
бақылау. 
Мақсаты.Балаларға 
күз мезгілі туралы 
әңгімелеу,күзгі ауа 
райыын жазғы  ауа 
райымен 
салыстыру.(Сөйлеуді 

1.Бақылыу:Желді 
бақылау 
Мақсаты:Желдің 
түрлерімен 
таныстыру,салқын 
жел,жылы 
жел,ұйытқып соққан 
жел. 
Еңбек: Бала бақша 

1.Бақылыу:Бұлтты 
бақылау. 
Мақсаты:Бұлттың 
түзілуі                          
және олардың 
түрлерін: будақ 
қабатты бұлттарды, 
ажырату. 
Еңбек: Ауладағы 

1.Бақылыу:Аспанды 
бақылау. 
Мақсаты: «Аспан 
қайда?»Аспанда не бар? 
Сөйлеу тілін 
дамыту,қоршаған 
ортамен таныстыру. 
Еңбек:Ағаштан түскен 



2. Еңбек: Шашылған 
жапырақтар 
қалдықтарын жинау. 
Және достарымен бірге 
қоқыс жәшігіне салу.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Шарларды 
жина»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау.(сөйлөуді 
дамыту іс-әрекеті) 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

дамыту,қоршаған 
ортамен танысу,таным 
іс-әрекеті) 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы 
құмдарды жинату. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу, 
еңбекті бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Кімнің шары алысқа 
ұшады?» 
Мақсаты: Дұрыс тыныс 
алуды жаттықтыру 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойындар 
 

ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Итеріспек» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін,жылдам
дықтарын арттыру. 
Ұлттық ойындарды 
үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс.Есімін 
атағанда,өзін 
айнадан 
,фотосуреттен тануға 
үйрету 
5.Еркін ойын: 
Балалар сүйікті 
ойыншықтарымен 
ойнату. 
 

солыған гүлдерді 
кесу. 
Мақсаты: 
Балаларды 
қоршаған әлемге 
қамқорлықпен 
қарауға,табиғат 
әсемдігін сезіне 
білуге тәрбиелеу. 
3Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру,жылдамдық
тарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Сөйлеуді дамыту 
бойынша жеке 
жұмыс. 
Аспанға ұшар бу 
болып 
Жерге қайтар су 
болып (Бұлт) 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

жапырақ қалдықтарын 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа ,және 
еңбекті бағалауға 
үйрету. 
3Қимылды ойын: 
«Тақия тастау» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 
дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 



Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 
сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

 Машинамын көлікпін 
Мамандарға көніктім, 
Үйренген соң білімді. 
Білерсіңдер тілімді 
Көркем әдебиет 
 
 

«Бауырсақ»ертегісі 
Мақсаты. Балаларды 
ертегі тыңдауға 
қызығушылықтарын 
арттыру,кітаптарға 
ұқыпты қарау,және 
жыртпауға үйрету. 

«Менің отбасым» 
Мақсаты:Қарапайым 
сұрақтарға жауап 
алу, бейнелерді 
сипаттауға үйрету. 
Сөйлеуді дамыту 
 

«Жаңбыр 
тамшысы» 
Мақсаты: 
Бұлттарды 
ажырату,ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 
Сурет салу 

Дидактикалық ойын: 
«Кім қалай 
дыбыстайды» 
Мақсаты: Балалардың 
есту, тану қабілеті мен 
зейіндерін дамыту 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Заттарды өлшемі 
немесе пішініне қарай 
сәйкес ұяларына 
орналастыра алмайды . 
Зейін 

Жұмсақ модульге немесе 
гимнастикалық 
скамейкаға көтеріледі 
және одан түсе алмайды 
Айлин 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Мақсат 

Қоршаған ортаның 
заттарына,табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылық 
таныта алмайды  
Бейбарыс 

Ермексазды,сазбалшықт
арды алақан арасында 
домалата алмайды. 
Нұрсая 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 

«Мейірімді бала» 
Мақсаты: Балаларды 
отбасына,достарына мейірімді 
болуға тәрбиелеу. 

«Көліктер» 
Мақсаты: Көлік 
түрлерімен 
таныстыру,үлкен-

«Әр түрлі пішіндер» 
Мақсаты. Үш 
бұрыш,төрт 
бұрыш,домалақ 

«Мейірімді бала» 
Мақсаты: 
Балаларды 
отбасына,достарына 

«Жеті лақ»ертегісі 
Мақсаты. Балаларды 
ертегі тыңдауға 
қызығушылықтарын 



ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

Сөйлеуді дамыту 
Әңгімелесу 

кіші ұғымдарын 
қалыптастыру 
Құрастыру 

пішіндар мен  
таныстыру 
Сенсорика 
 

мейірімді болуға 
тәрбиелеу. 
Сөйлеуді дамыту 
Әңгімелесу 

арттыру,кітаптарға 
ұқыпты қарау,және 
жыртпауға үйрету. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 
көруге, алып оқу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы балабақша жұмысына 
тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
 
 
                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 
 

 
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 
Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл желтоқсан айы 09-13 аралық 2-апта 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                                                             «Бірлік және ынтымақ айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 
жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,ұлттық мәдениетті 
түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 



Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 
мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы қарапайым 
ережелерін түсіндіру 

Ұшқыр ой алаңы» 
жобасы 
«Тілге бойлау»  
Мақсаты:Балалардың 
сөздік  қорын дамыту. 
 

Дидактикалық 
ойын: 
«Кім қалай 
дыбыстайды» 
Мақсаты: 
Балалардың есту, 
тану қабілеті мен 
зейіндерін дамыту 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы 
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру 

   «Smart bala» 
Жобасы 
«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: 
Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 
арттыру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін өлшеу, көзбен 
көріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырапсыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін 
қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымызбен теріп –ап 
Торғайларға тастаңдар. (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

«Саусақ жаттығуы» 
Бас бармағым –алғашқ  
Балаң үйрек-жалғасы  
Ортаң терек-ағасы  
Шылдыр шүмек-
нағашы, 
Кішкетай бөбек-
балақан. 
 

Қимылды-қозғалыс 
ойыны: 

«Әтеш айқасы» 

Мақсаты:  белсенді 
қимыл қызметіне 
қызығушылын, жалпы 

Жел тынымсыз 
гүілдеп, 

Болып кетті  тым 
бұзық  

Шуылдайды тал 
терек 

 
 

«Жаттығулар 
жасайық» 

Тез қозғалып осылай, 

Жаттығулар жасайық. 

Жақсылықты үйретіп 



 жылдамдық қасиеттеріне 
тәрбиелеу. 

Жапырағын 
жұлғызып. 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен 
қасқырлар» 

Мақсаты: 
Балалардың қимыл 
қозғалысын 
арттырып, ептілікке 
баулу. 

Жамандықтан 
қашайық. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

     Дене шынықтыру 
Қимылды ойындар. 
Балаларды 
ересектермен бірге 
қимылдары 
жеңіл,мазмұны 
қарапайым 
қимылдардыойындар 
ойнауға 
ынталантыру.Балалард
ың ойынға 
қызығушылығын 
дамытуға ықпал ете 
отырып,негізгі 
қмһимылдарды( жүру, 
жүгіру, 
лақтыру,домалату)жеті
лдіру.Қимылдарды 
үйлесімді орындауға, 
кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін 
жеткізе білуге 
үйрету.(қоян сияқты 

Музыка 
Ән айту. Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, жекелеген 
сөздермен буындарды 
айту,педагогтың дауыс 
ырғағына, сөздердің 
созылыңқы 
дыбысталуына еліктей 
отырып,ересекпен 
қосылып ән айту. Әнді 
жеке және топпен айту, 
әуенді интонациямен 
және ырғақты дұрыс 
жеткізу. 

Дене шынықтыру 
Қимылды ойындар. 
Балаларды 
ересектермен бірге 
қимылдары 
жеңіл,мазмұны 
қарапайым 
қимылдардыойында
р ойнауға 
ынталантыру.Балала
рдың ойынға 
қызығушылығын 
дамытуға ықпал ете 
отырып,негізгі 
қмһимылдарды( 
жүру, жүгіру, 
лақтыру,домалату)ж
етілдіру.Қимылдард
ы үйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің 
қарапайым 
әрекеттерін жеткізе 
білуге үйрету.(қоян 

 Дене шынықтыру 
Қимылды ойындар. 
Балаларды ересектермен 
бірге қимылдары 
жеңіл,мазмұны 
қарапайым 
қимылдардыойындар 
ойнауға 
ынталантыру.Балаларды
ң ойынға 
қызығушылығын 
дамытуға ықпал ете 
отырып,негізгі 
қмһимылдарды( жүру, 
жүгіру, 
лақтыру,домалату)жетіл
діру.Қимылдарды 
үйлесімді орындауға, 
кейбір кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін 
жеткізе білуге 
үйрету.(қоян сияқты 
секіру,аю сияқты 
қорбаңдап жүру). 



секіру,аю сияқты 
қорбаңдап жүру). 
 
 

сияқты секіру,аю 
сияқты қорбаңдап 
жүру). 
 

 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Күзгі ауа 
райындағы өзгерістерді 
бақылау. 
Мақсаты: 
 райыын жазғы  ауа 
райымен 
салыстыру.(Сөйлеуді 
дамыту,қоршаған 
ортамен танысу,таным 
іс-әрекеті)  
2. Еңбек: Шашылған 
жапырақтар 
қалдықтарын жинау. 
Және достарымен бірге 
қоқыс жәшігіне салу.  
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Мысық пен 
тышқан»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 

1.Бақылау:Бұлтты 
бақылау 
Мақсаты.Бұлттың 
түзілүі және олардың 
түрлерін, будақ қабатты 
бұлттарды ажырату. 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы 
құмдарды жинату. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа баулу, 
еңбекті бағалауға үйрету. 
3.Қимылды ойын:» 
«Ұшты-ұшты» 
Мақсаты: Дұрыс тыныс 
алуды 
жаттықтыру,балаларға 
ұлттық ойындарды 
үйрету. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыл ,жасыл,сары 
түстерді ажыратыды 
үйрету. 
5.Еркін ойындар 
 

1.Бақылау:Желді 
бақылау 
Мақсаты:Желдің 
түрлерімен 
таныстыру,салқын 
жел,жылы 
жел,ұйытқып соққан 
жел. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қоқысты  жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Ақ қояндар» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін,жылдам
дықтарын арттыру.. 
4.Баламен жеке 
жұмыс.Есімін 
атағанда,өзін 
айнадан 
,фотосуреттен тануға 
үйрету 
5.Еркін ойын: 

1.Бақылау: 
Ауладағыағаш 
түрлерімен 
таныстыру. 
Мақсаты:Қайың 
ағашымен шырша 
ағашының 
жапырақтарын 
салыстыру.(діні, 
бұтақтары, тамыры)         
Еңбек: Ауладағы 
солыған гүлдерді 
кесу. 
Мақсаты: 
Балаларды 
қоршаған әлемге 
қамқорлықпен 
қарауға,табиғат 
әсемдігін сезіне 
білуге тәрбиелеу. 
3Қимылды ойын: 
«Әтеш айқасы» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру,жылдамдық
тарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 

1.Бақылау:Жүк тасушы 
көлікпен таныстыру. 
Мақсаты: Азық-түлік 
тасушы,көлік жүргізүші 
мен таныстыру. 
Еңбек:Ағаштан түскен 
жапырақ қалдықтарын 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа ,және 
еңбекті бағалауға 
үйрету. 
3Қимылды ойын: 
«Тақия тастау» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
 
5.Еркін ойын: 



Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау.(сөйлөуді 
дамыту іс-әрекеті) 
5.Еркін ойын: 
 
 

Балалар сүйікті 
ойыншықтарымен 
ойнату. 
 

Сөйлеуді дамыту 
бойынша жеке 
жұмыс. 
«Еңбек етсең 
емерсің» 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 

Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 
дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Жегеніміз нан болсын 
Айтарымыз ән болсын, 
Тамақ берген апайға 
Айтарымыз оң болсын! (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 
сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Бау байлау» 
Мақсаты: Балалардың 
ұсақ қол моторикасын 
дамыту.  
 
 

«Жеті лақ» ертегісі 
Мақсаты. Балаларды 
ертегі тыңдауға 
қызығушылықтарын 
арттыру,кітаптарға 
ұқыпты қарау,және 
жыртпауға үйрету. 

   «Smart bala» 
Жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Сауаттылық 
бойынша қарапайым 
білімдерін 
арттыру,(заттарды 

«Ғажайып 
қоржын» 
Мақсаты: «Бұл кім 
«не?)» «Не істеді? 
«Қандай?»  деген 
сұраққа жауап айту. 
Сөйлеуді дамыту 

Дидактикалық ойын: 
«Кім қалай 
дыбыстайды» 
Мақсаты: Балалардың 
есту, тану қабілеті мен 
зейіндерін дамыту. 



тексеріп 
қарау,зерделеу,олард
ың көлемін өлшеу, 
көзбен көріп 
ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, 
ұсақ қол 
моторикасын дамыту 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

Жұмсақ модульге 
немесе гимнастикалық 
скамейкаға көтеріледі 
және одан түсе 
алмайды Айлин 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Мақсат 

Ермексазды алақан 
арасында домалата 
алмайды 
Нұрсая 

Қоршаған ортаның 
заттарына,табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылық 
таныта алмайды  
Бейбарыс 

Заттарды өлшемі немесе 
пішініне қарай сәйкес 
ұяларына орналастыра 
алмайды . 
Зейін 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

«Сұр қоян» 
Ұзын құлақ сұр қоян 
Естіп қалып сыбдырды, 
Ойлы қырлы жерлер 
мен  
Ытқып,ытқып секірді. 
Мақсаты:Қояндарды 
көрсетіп 
таныстыру суретін салу 
Сурет салу 
Көркем әдебиет 
 

«Балық аулау» 
Мақсаты: Балаларға 
магнитті қармақтардың 
көмег мен балық 
аулауды үйрету. 
Сенсорика 

Қимылды ойын: 
«Торғаймен   
көліктер» 
Мақсаты: Балаларға 
(қарға,торғай, 
кептер) таныстыру. 
 

«Мейірімді бала» 
Мақсаты: 
Балаларды 
отбасына,достарына 
мейірімді болуға 
тәрбиелеу. 
Сөйлеуді дамыту 
Әңгімелесу 

«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты. Балаларды 
ертегі тыңдауға 
қызығушылықтарын 
арттыру,кітаптарға 
ұқыпты қарау,және 
жыртпауға үйрету. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 
көруге, алып оқу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы балабақша жұмысына 
тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

 Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы  
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жыл желтоқсан айы 16-20 аралық 3-апта 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

                                                                                                             «Бірлік және ынтымақ айы» 
Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 

кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 
жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,ұлттық мәдениетті 
түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 



Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 
мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербесәрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

 Ұшқыр ой алаңы» 
жобасы 
«Тілге бойлау»  
Мақсаты:Балалардың 
сөздік  қорын дамыту. 
 

Қимыл қозғалыс 
ойыны: 
«Кім жүйрік» 
Мақсаты: 
Қозғалмалы ойындар 
мен жаттығулардың 
алғашқы түсініктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру.Балал
арды достық қарым 
–қатнасқа тәрбиелеу. 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы 
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру 

   «Smart bala» 
Жобасы 
«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: 
Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 
арттыру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін өлшеу, көзбен 
көріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырапсыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін 
қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымызбен теріп –ап 
Торғайларға тастаңдар. (Сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 

 
 

Қимыл қозғалыс ойыны: 

«Паравоз» 

Мақсаты: Балаларды 
ептілікке шапшаңдыққа 
баулу. 

«Саусақ жаттығуы» 

Бас бармағым –
алғашқ  

Балаң үйрек-
жалғасы  

 
 

«Жаттығулар 
жасайық» 

Тез қозғалып осылай, 

Жаттығулар жасайық. 

Жақсылықты үйретіп 



Ортаң терек-ағасы  

Шылдыр шүмек-
нағашы, 

Кішкетай бөбек-
балақан. 

 

Жамандықтан 
қашайық. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Кестеге сай 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 
 

      
 

Музыка 
Ән айту. Ән айтуға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, жекелеген 
сөздермен буындарды 
айту,педагогтың дауыс 
ырғағына, сөздердің 
созылыңқы 
дыбысталуына еліктей 
отырып,ересекпен 
қосылып ән айту. Әнді 
жеке және топпен айту, 
әуенді интонациямен 
және ырғақты дұрыс 
жеткізу.                                            
 

Дене шынықтыру 
«Түйе-түйе» 
Ойнаушылар бірінен 
соң бірін белінен 
құшақтатып 
тұрғызады.Бастаушы 
түйе тәрбиеші, ал 
соңынан ілескен 
ойыншылар 
боталар.Бастаушыда
н бөлек ұстаушы 
тағайындалады( 
Алғашқы кезде 
ересек адам.Балалар 
ойын  ережесін 
меңгерген соң 
бастпуышта, 
ұстаушыда балалар 
арасынан қойылады) 
Бастаушы түйе- 
тәрбиеші және 
соңынан ілескен 
ойыншы балалар-
боталар кең алаңда 
айналып қозғалып 
жүреді.Ұстаушы сол 
тізбектегі соңында 
жүрген баланы 

 Дене шынықтыру 
«Түйе-түйе» 
Ойнаушылар бірінен 
соң бірін белінен 
құшақтатып 
тұрғызады.Бастаушы 
түйе тәрбиеші, ал 
соңынан ілескен 
ойыншылар 
боталар.Бастаушыдан 
бөлек ұстаушы 
тағайындалады( 
Алғашқы кезде ересек 
адам.Балалар ойын  
ережесін меңгерген соң 
бастпуышта, ұстаушыда 
балалар арасынан 
қойылады) Бастаушы 
түйе- тәрбиеші және 
соңынан ілескен 
ойыншы балалар-
боталар кең алаңда 
айналып қозғалып 
жүреді.Ұстаушы сол 
тізбектегі соңында 
жүрген баланы ұстауға 
әрекеттенеді.Егер ұстап 
алса қолынан жетектеп 



ұстауға 
әрекеттенеді.Егер 
ұстап алса қолынан 
жетектеп орындыққа 
жеткізіп 
отырғызады.                                                      

орындыққа жеткізіп 
отырғызады.                                                      

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 
 

1.Бақылау:Туманды 
бақылау. 
Мақсаты.Даладағы 
туманды  
бақылау,туманның 
қайдан пайда болатынын 
түсіндіру.(Сөйлемді 
дамыту, қолшаған 
ортамен таныстыру) 
Еңбек: Ағаштардың 
түптерін қопсыту. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге,өсімдіктерге 
қамқор болуға,оларды 
күтіп –баптауға 
тәрбиелеу. 
3.Қимылды ойын:» 
«Шымшық доп» 
Мақсаты: Дұрыс тыныс 
алуды 
жаттықтыру,ептіліктерін 
арттыру. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
«түстерін тап» 
Мақсаты: Мақал-мәтел. 
Таза болса- табиғат, 
Аман болар-адамзат. 

.Бақылау:Өткінші 
жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:Өткінші 
жаңбыр туралы 
түсінік 
беру,жаңбырдың 
пайдасы туралы,бау 
бақшаны,саяжайды 
көкөніс,жеміс-жидек 
бәрін қолдан 
жауындатып 
суарудың пайдасын 
ашып түсіндіру. 
Еңбек: Ағаш 
түптерін қопсыту 
Мақсаты: Балаларды 
еңбекқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Кім тезірек» 
Мақсаты: 
Секіргішпен секіруді 
үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Еңбекпен ел көгерер 
Жаңбырмен жер 
көгерер 

1.Бақылау: Күнді 
бақылау. 
Мақсаты: Күннің 
көзінің жарығын 
сәуле(жарық)  оның 
бүкіл табиғат үшін 
пайдалы да 
қажеттілігін ашу.        
Еңбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: Алаңдағы 
жапырақтарды 
жинап,олардың 
әдемі гүл шоғын 
жасау. 
3Қимылды ойын: 
«Әтеш айқасы» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру,жылдамдық
тарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
«Бағдаршам» 
Сақта көше тәртібін 
Бағдаршамның ал 
тілін, 
Біліп алдым менде. 

1.Бақылау:Жүк тасушы 
көлікпен таныстыру. 
Мақсаты: Азық-түлік 
тасушы,көлік жүргізүші 
мен таныстыру. 
Еңбек:Ағаштан түскен 
жапырақ қалдықтарын 
жинау. 
Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа ,және 
еңбекті бағалауға 
үйрету. 
3Қимылды ойын: 
«Тақия тастау» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
Мақсаты: балалардың 
сөздік қорын дамыту. 
5.Еркін ойын: 



Мақсаты: Мақал жаттау 
арқылы баланың сөздік 
қорын дамыту. 
5.Еркін ойындар 
 

Мақсаты: Мақал 
үйрету арқылы  
балаларға 
өсімдіктерге 
тыңайтқыш заттар 
топырық арқылы  
баратынын түсіндіру. 
5.Еркін ойын: 
Балалар сүйікті 
ойыншықтарымен 
ойнату. 

Мақсаты: 
Бағдаршаммен 
таныстыру.Жолда 
жүру ережелерін 
түсіндіру. 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 
дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Жегеніміз нан болсын 
Айтарымыз ән болсын, 
Тамақ берген апайға 
Айтарымыз оң болсын! (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 
сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстелүсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

 
 
 

«Smart bala» 
Жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 

  
Қимылды ойын: 
«Торғаймен   
көліктер» 
Мақсаты: 
Балаларға 

«Ғажайып 
қоржын» 
Мақсаты: «Бұл кім 
«не?)» «Не істеді? 
«Қандай?»  деген 
сұраққа жауап айту. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім қалай 
дыбыстайды» 
Мақсаты: Балалардың 
есту, тану қабілеті мен 
зейіндерін дамыту. 



арттыру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,оларды
ң көлемін өлшеу, 
көзбен көріп ойлауды, 
есте сақтауды, қиялды, 
ұсақ қол моторикасын 
дамыту 

(қарға,торғай, 
кептер) таныстыру. 
 

Сөйлеуді дамыту 

Балалармен жеке жұмыс  
 

 

 Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту.Нұрсая 

Ермексазды алақан 
арасында домалата 
алмайдыМақсат 

Қоршаған ортаның 
заттарына,табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылық 
таныта алмайды  
Бейбарыс 

Заттарды өлшемі немесе 
пішініне қарай сәйкес 
ұяларына орналастыра 
алмайды . 
Зейін 

Серуенге дайындық, серуен 
 

 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Серуен, балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды, 
қимыл-қозғалысты 
ойындар  және тағы басқа 
әрекеттер), серуеннен оралу 

 Дидактикалық ойын 
«Сәйкестердіру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
 

«Қыс қызығы» 
Мақсаты: Балаларға 
тыс туралы түсінік 
беру,қардың суретін 
салу 
Сурет салу 
 

«Қонаққа 
барамыз» 
Мақсаты: Айтылуы 
мен есту жағынан 
бірдей сөздерді 
айыра білуге 
дағдыландыру. 
Кейбір заттардың 
аттарын бекіту. 

«Шубар тауық» 
ертегісі 
Мақсаты. Балаларды 
ертегі тыңдауға 
қызығушылықтарын 
арттыру,кітаптарға 
ұқыпты қарау,және 
жыртпауға үйрету. 

Үйге қайту     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында кітаптар 
көруге, алып оқу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы балабақша жұмысына 
тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

                                                                                                              
 
 
                                                                                                                         Әдіскер: Қорабаева А.  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы  «Ай-Бегим-Али» бөбекжай-балабақшасы ЖШС 
Топ  «Балапан» кіші тобы  
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар  
Жоспардың құрылу кезеңі: 2024 жылы желтоқсан  айы 23-27 аралық 4-апта 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

ж 

Сейсенбі 

ж 

СΩрсенбі  

ж 

Бейсенбі 

ж 

Жұма 

ж 

 Ай атауы                                                                       «Бірлік және ынтымақ айы» 
Апта дәйексөз                                                               «Тірлік,тірлік түбі бірлік!»                                                                                         



Балаларды қабылдау Өнегелі-15 минут балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру мобильді 
кітапханада жұмыс, ата-ананың балаға кітап оқуына мүмкіндік жасау, кітапқа деген қызығушылықты арттыру, кітапқа 
жанашырлық, жауапкершілік таныту. 
Күй күмбірі -балаларды қабылдау барысында үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,ұлттық мәдениетті 
түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен немесе 
баланың заңды өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі әлеуметтік эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, балалармен бірге жол ережелері туралы 
мультфильмдер көруге кеңес беру, ұсыну 

Балалардың дербес іс-
әрекеті( ойын 
танымдық,коммуникативтік
шығармашылық, 
еңбек,қимыл,бейнелеу,дербе
с және басқалары 
 

Қимылды ойын 
«Тым-тырақай» 
Ал,кәнеки балалар 
Бір,екі,үш –деп 
санаңдар 
Бір,екі үш- 
Ал тараңдар! 
Мақсаты: Балаларды 
санауды үйрету және 
ептілікке баулу 
    

«Smart bala» жобасы 
«Айырмашылығын тап»  
Мақсаты:   Қарапайым 
білімдерін 
жетілдіру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін көзбен 
өлшеу,көзбен көріп 
ойлауды,есте сақтауды, 
қиялды,ұсақ 
моторикасын дамыту. 
 

«Ұшқыр ой алаңы» 
жобасы 
«Тілге бойлау»  
Мақсаты:Балаларды
ң сөздік  қорын 
дамыту. 

«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: 
Балаларды ертегіні 
тыңдауға 
қызығушылықтары
н арттыру 
 

«Smart bala» 
Жобасы 
«Дүкен» 
Мақсаты: 
Сауаттылық бойынша 
қарапайым білімдерін 
арттыру,(заттарды 
тексеріп 
қарау,зерделеу,олардың 
көлемін өлшеу, көзбен 
көріп ойлауды, есте 
сақтауды, қиялды, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту. 

Ертеңгілік жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңғы жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар) 
1.Басты оңға,солға,алға,артқа қимылдату, 4рет 
2.Екі қолды екі иыққа үстіне қойып,алға 4-рет артқа 4-рет 
3.Сол қол белде,оң қол жоғарыға көтеріп солға қарай иілу 4-рет,оңға қарай 4-рет. 
4.қолдарын алға қарай созамыз,саусақтарды жумамыз және ашамыз,4-рет 
5.Бір орында тұрып жүгіру,30-сек қайталаймыз. 
6. Екі қолды алға созамыз,екі аяқты бүгіп отыру,тұру. 4-реттен қайталау. 

Таңғы ас 

 

Үнемді тұтыну мақсаты: берілген тағымды толық ысырыпссыз жеуге, мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын 
еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Нан ұсағын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар, 
Қолымыз бен теріп ап, 
Торғайларға тастаңдар.  (Сөйлеуді дамыту) 



Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге дайындық( 
бұдан әрі-ҰІӘ) 

 

Балаларға тақпақты 
қайталату арқылы 
қимылдылар жасату. 
«Бес саусақ ойыны» 
Бас бармағым-папам 
Балан үйрек-апам 
Ортаң терек-ағам 
Шылдыр шүмек-мен 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Қарға,қарға қарғалар. 

Қар үстінде жорғалар. 

Боран соқса қарболар, 

Бұтаға қонар қарғалар 

Секіреміз топ-топ, 
Шапалақтап көп-көп 
Иілеміз оңға қарай, 
Иілеміз солға қарай. 
Бір,екі,үш. 

«Қауіпсіздік жол 
ережелері» 
Мақсаты: Жол 
қозғалысы 
қарапайым 
ережелерін 
түсіндіру. 

Тыныс алу жаттығуы 

Демді ішке тартайық 

Енді «Ү-п» деп 
айтайық. 

Демді шығар 
қайтарып. 

 
Кестеге сәйкес ҰІӘ 
 

 Дене шынықтыру 
Қимылдар ойындар. 
Балалардың ойынға 
қызығушылығын 
дамытуға ықпал ете 
отырып,негізгі 
қимылдарды( 
жүгу,жүгіру,лақтыру,до
малату) жетілдіру. 
(қоян,сияқты секіру,аю 
сияқты қорбаңдап 
жүру). 

    Музыка 
Әуенді ырғақты 
қимылды ойын 
«Кім қалай жүреді» 
Мақсаты:Музыкаға 
деген қызығушылықты 
ояту,кейіпкерлердің 
қимылдарын ойындарда 
көрсету 

Дене шынықтыру 
Қимылдар ойындар. 
Балалардың ойынға 
қызығушылығын 
дамытуға ықпал ете 
отырып,негізгі 
қимылдарды( 
жүгу,жүгіру,лақтыру
,домалату) 
жетілдіру. 
(қоян,сияқты 
секіру,аю сияқты 
қорбаңдап жүру). 

 Дене шынықтыру 
Қимылдар ойындар. 
Балалардың ойынға 
қызығушылығын 
дамытуға ықпал ете 
отырып,негізгі 
қимылдарды( 
жүгу,жүгіру,лақтыру,до
малату) жетілдіру. 
(қоян,сияқты секіру,аю 
сияқты қорбаңдап 
жүру). 
 

Серуенге дайындық Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру 

Серуен 

 

 1.Бақылау: Ауа райын 
бақылау. 
Мақсаты.Сақтық сақтап 
абай болуды үйрету. 
Қоршаған ортаға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.              
2. Еңбек: Қар күреуде 
көмектесу.  

1.Бақылау:Қырауды 
бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
қыраудың қалай 
болатынын айтып кету 
Еңбек:  
Бір –біріне кедері 
жасамай жұмыс істеуді 
үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Итеріспек ойыны» 

1.Бақылыу:Жел 
қасиетімен 
таныстыру. 
Мақсаты:Желдің 
соққанын танып  
сипаттауды үйрету. 
Еңбек: Бала бақша 
ауласын сыпыруға 
көмектесу,және 
қарды жинау. 

1.Бақылыу:Қар 
үстіндегі іздерді 
бақылау. 
Мақсаты: 
Адамдардың,көлікті
ң,құстардың іздерін 
айыра білу. 
Еңбек: Құстарға 
жем салғыш жасап 
беру,оны ағашқа 
іліп қою,жем салу. 

1.Бақылыу:Ауладағы 
аула тазалайтын 
құралдар мен таныстыру 
Мақсаты: 
Күрек,тарма,шелек,сып
ырғы құралдарымен 
таныстыру. 
Еңбек:Қар атжалдарын 
жасауға балаларды 
үйрету. 



Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
 «Тым-
тырақай»ойыны» 
Мақсаты: Балалардың 
ептілікке баулу. 
4.Баламен жеке жұмыс. 
Жеке дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды, 
еліктеу сөздерді айтуға 
үйрету 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,еркін сөлесуге 
дағдылау. 
5.Еркін ойын: 
Балалардың қызыға 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 
тәрбиелеу.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
 4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Тәжірибе жасау:мұз бу 
су (заттардың бір түрден  
басқа түрге айналуы) 
5.Еркін ойын: 
 

Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу. 
3Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін,жылдам
дықтарын арттыру. 
4.Баламен жеке 
жұмыс.Мәтел:Қар 
көп жауса,астық көп 
болады. 
5.Еркін ойын: 
 
 

Мақсаты: 
Балаларды 
еңбеккеқорлыққа 
баулу, 
3Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Мақал: Жем 
берсеңқұсқа қыста, 
Сауабы тиер оның 
жазда 
 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Мақсаты: Балаларды 
еңбеккеқорлыққа ,және 
еңбекті бағалауға 
үйрету. 
3Қимылды ойын: «Ақ 
қоян» 
Мақсаты: 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Ұлттық 
ойындарды үйрету. 
4.Баламен жеке 
жұмыс. 
Шаңғыда жүре білуге 
машықтану. 
5.Еркін ойын: 
Қызыға ойнайтын 
ойыншықтарымен 
ойнау. 
 

Серуеннен оралу 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше жүргізуге 
дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Түскі ас 
 

Үнемді тұтыну мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз білмейміз. (Сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға үйрету,  досының киінбегенін 
 байқауға және оған көмегін ұсынуға баулу. «Бесік жыры» тыңдату. мақсаты: музыка тыңдайды  (музыка) 



Ұйқыдан біртіндеп 
ояту,сауықтыру шаралары 

 Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. «Кім жылдам»  
мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. (Дене шынықтыру- 
сауықтыру жұмысы) 

Бесін ас 
 

Еңбегі адал жас өрен, мәдени-гигиеналық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Қоянды» тамақтандырамыз» мақсаты: 
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды. 
(Қоршаған ортамен танысу, мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру).  

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық,ұлттық 
сюжетті-рөлдік, үстел үсті-
баспа және  басқа ойындар), 
бейнелеу іс-әрекеті, кітап 
қарау және басқалар 

«Бүгін,кеше,ертең» 
Мақсаты: апта 
атауларымен 
таныстыру ,айту,ойлау 
қабілеттерін дамыту   
 

 «Түрлі таяқшалар» 
Мақсаты. 
Балаларға көп-аз,биік -
аласа ұғымдарын үйрету. 
Сенсорика 

 «Ақ ұлпа» 
Масаты: қар туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру 
Сурет салу 
 

  «Түрлі түсті 
моншақтар» 
Мақсаты: Балаларға 
ермексаздың 
қасиетімен 
таныстыру 
Мүсіндеу 

«Қасқыр мен 
лақтар»ертегісі 
Мақсаты: 
«Лағым»тақпағын жатқа 
айту. 
Көркем әдебиет 

Балалармен жеке жұмыс 
 

 

Кітаптардағы 
иллюстрацияға 
қарайды,суреттердің 
мазмұны бойынша 
қойылған сұрақтарға 
жауап бере алмайды. 
Нұрсая. 

Мүсіндейтін заттарды 
зерттей алуға 
талпынбайды. 
Зейін 

Қарапайым (2-4 сөз 
тіркесін) қайталап 
айтуға,сөздік қорын 
көбейту. 
Айлин 

Жеке дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды,еліктеу 
сөздерді анық 
айтуға 
талпынбайды. 
Мақсат 

Қарқынды өзгертіп 
жүгіре алмайды. 
Айлин 

Серуенге дайындық 
 

Еңбегі адал жас өрен, «Мен дұрыс киіне аламын»   
мақсаты: өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.Достарына киімдерін киюде 
көмектесу. 
 

 
Серуен,Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды,қимыл 
қозғалысты ойындар) 

Баяу қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты» 
Мақсаты: Ненің 
ұшатынын,ненің 
ұшпайтынын, 
аңғарымпаздыққа 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 
«Ақ қояндар» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке,жылдамдықтар
ын арттыруға баулу 

Ұлттық ойын: 
«Итеріспек» ойыны 
Мақсаты: Қазақтың 
ұлттық ойындарын 
үйрету 

Қимылды ойын: 
«Күнмен түн» 
Мақсаты: 
Балаларды 
ептілікке 
жылдамдыққа,ажыр
атуға баулу. 

Ұлттық ойын: 
«Шертпек» 
Мақсаты: Ұлттық 
ойындарды 
үйрету,ұлтжандыққа 
тәрбиелеу. 



Серуеннен оралу  Үнемді тұтыну мақсаты: Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру. 
«Суды,тамақты,энергияны үнемдеуді тұтыну»-табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалаптастыру. 
Тазалық. 
Сылдыр-сылдыр-сылдыр су. 
Беті қолды әркез жу. 
Жуынсаң сен әрдайым. 
Аппақ бетің маңдайын. (Сөйлеуді дамыту) 

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық,сюжетті-
рөлдік,үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), бейнелеу іс-
әрекеті,кітап қарау және 
басқалары 

«Құстар мен 
жануарлар» 
Мақсаты: құстар мен 
жануарларды ажырату 
және даусын салуды 
үйрету 

«Кім жылдам» 
Мақсаты: сақиналар мен 
таяқшаларды дұрыс 
жинауға жұмылдыру 

«Паравоз» ойыны 
Мақсаты: Балаларды 
түзу жолмен 
қатарын бұзбай 
жүруге үйрету 

«Аққала» 
Мақсаты: 
Аққаланың суретін 
бояу 
Сурет салу 

«Бауырсақ»ертегісі 
Мақсаты: кітапқа деген 
қызығушылықты 
арттыру және 
жыртпауға үйрету 

Балалардың үйге қайтуы     Өнегелі-15 минут Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-анамен бірге қарауға, Мобильді кітапхана орталығында 
кітаптар көруге, алып оқу, суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге мүмкіндік беру, ата-ананы балабақша 
жұмысына тарту, бала мен ата-ана қарым-қатынасын арттыру .  

 

Әдіскер: Қорабаева А.  


